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NBS EduWORLD este un proiect din cadrul programului Orizont Europa, finantat de Uniunea
Europeana si coordonat de European Schoolnet (EUN). Obiectivul general al NBS EduWORLD
este de a forma o societate capabila sa foloseasca NBS, contribuind la o tranzitie justa catre un
viitor durabil. In acest scop, NBS EduWORLD creeazi o comunitate NBS care faciliteaza
sinergiile dintre profesionistii in sfera NBS si furnizorii de servicii de educatie si care sa asigure
un acces gratuit si usor la cunostintele si resursele NBS. Consortiul de proiect este format din 16
parteneri din 13 tari europene, organizatii vizionare si parti interesate de educatie/NBS de
frunte la nivel european, care conlucreaza la infiintarea NBS EduWORLD, o comunitate de
impact.

Acest scenariu de invatare a fost creat cu sprijinul Premiului ,Scientix: Solutii bazate pe natura
in educatie”, parte a campaniei STEM Discovery 2024, initiativa a Scientix si Life Terra. Scientix
este comunitatea educatiei stiintifice din Europa, o initiativa a European Schoolnet (EUN). Life
Terra este cofinantat de Comisia Europeana 1in cadrul programului LIFE (LIFE19
CCM/NL/001200). Premiul a beneficiat de sprijinul NBS EduWORLD. Finantat de Uniunea
Europeana. Punctele de vedere si opiniile exprimate apartin, insa, exclusiv autorului (autorilor)
si nu reflectda neaparat punctele de vedere si opiniile Uniunii Europene sau ale Comisiei
Europene. Nici Uniunea Europeana si nici autoritatea decidenta nu pot fi considerate
raspunzatoare pentru acestea.
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Prezentul scenariu de invatare a fost publicat conform licentei Attribution CC BY.

Aceasta resursa privind utilizarea NBS in educatie, precum si multe altele sunt disponibile
in arhiva de resurse NBS EduWORLD: https://nbseduworld.eu/, precum si in arhiva Scientix:
https://www.scientix.eu/.



https://nbseduworld.eu/
https://www.scientix.eu/
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SCENARIU DE INVATARE
CU SOLUTII BAZATE PE NATURA

Consolidarea competentelor STEAM cu ajutorul
minunilor naturale

De Elena Corina Rogoveanu

Rezumat

Acest scenariu de invatare se adreseaza copiilor de 6-9 ani si isi propune sa refaca
legatura acestora cu natura si sa consolideze competentele STEAM gratie solutiilor bazate
pe naturda (NBS). Urmarind sa refaca ruptura tot mai pronuntata dintre copii si lumea
naturald, acest proiect a fost elaborat astfel incat sa stimuleze curiozitatea, gandirea
criticd si constiinta ecologica. Gazduiti de peisajele pitoresti ale Parcului National Buila-
Vanturarita (Romania), zona inclusa in reteaua NATURA 2000!, elevii pornesc intr-un
periplu al descoperirilor. Sub indrumarea expertilor, acestia patrund in mijlocul bogatei
biodiversitati a parcului gratie explorarii senzoriale si abordarilor bazate pe descoperire,
desfasurand activitati precum ateliere de lucru, studiul schimbarilor sezoniere, plimbari de
conectare cu natura, interviuri cu experti, excursii pe teren si evenimente de sensibilizare.

1 https://www.eea.europa.eu/themes/biodiversity/natura-2000/the-natura-2000-protected-areas-
network



https://www.eea.europa.eu/themes/biodiversity/natura-2000/the-natura-2000-protected-areas-network
https://www.eea.europa.eu/themes/biodiversity/natura-2000/the-natura-2000-protected-areas-network
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Implementarea scenariului de invatare presupune doua etape importante: familiarizarea
cu notiunile ecologice si cu NBS generale (etapa 1) si explorarea directa a biodiversitatii
locale si a NBS concrete (etapa 2).

Cuvinte-cheie

STEAM, solutii bazate pe naturd, biodiversitate, Parcul National Buila-Vanturarita, flora,
fauna

Introducere

Prezentul scenariu de invatare are la baza o activitate desfasurata in cadrul proiectului
.STEAM Learning Ecologies”, coordonat de European Schoolnet.

»~Solutiile bazate pe natura (NBS) sunt solutii rentabile, inspirate si sustinute de natura,
care ofera, simultan, avantaje ecologice, sociale si economice si contribuie la formarea
rezilientei. Astfel de solutii aduc, tot mai frecvent si intr-o maniera tot mai diversificata,
natura, procesele si elementele naturale in orase, peisaje terestre si marine, prin
intermediul interventiilor sistemice, eficiente din punct de vedere al resurselor si adaptate
la conditiile locale. Prin urmare, solutiile bazate pe naturda trebuie sa favorizeze
biodiversitatea si sa faciliteze asigurarea unor servicii ecosistemice diversificate.”

Sursa:https://research-and-innovation.ec.europa.eu/research-area/environment/nature-
based-solutions en

Pentru a folosi acest scenariu de invatare mai eficient, incurajam profesorii:

Sa consulte lista publicatiilor UE recente cu solutii bazate pe natura.

Sa se documenteze in privinta cadrului GreenComp privind competentele in
materie de durabilitate al Uniunii Europene si al modului in care acestea i pot ajuta
pe elevi sa-si formeze alte abilitati.

e S3a caute surse de inspiratie in scenariile de invatare elaborate cu ocazia
proiectului-pilot privind integrarea solutiilor bazate pe naturda in educatie (finantat
de CE si coordonat de PPMI, in colaborare cu EUN).

e Sa arunce o privire la scenariile de invatare publicate in cadrul Campaniei STEM
Discovery 2023, cu sprijinul NBS EAuWORLD.

e S3 se documenteze in privinta Solutiilor bazate pe natura: Transformarea
oraselor, imbunatatirea starii de bine (disponibil si sub forma de PDF detaliat).

e Sa se documenteze in privinta solutiilor bazate pe natura consultand studii de caz
NBS din arhive precum NetworkNature, Oppla si Urban Nature Atlas.

e Sa ia legatura cu practicieni NBS de pe plan local sau cu cercetatori NBS care
lucreaza in zona lor (acestia pot fi gasiti prin intermediul Oppla).

e S3a foloseascd ,Ask Oppla” si serviciul NetworkNature Helpdesk pentru a cere
ajutor in cazul unor intrebari tehnice/stiintifice privind NBS.

e Sa se familiarizeze cu Pactul verde european al Uniunii Europene, pentru a
intelege strategia actuald a UE in privinta schimbarilor climatice si a redresarii dupa
CoVID.

e Sa citeascd Strategia privind biodiversitatea 2030, a Uniunii Europene, pentru a
se informa cu privire la provocarile cu care se confrunta natura in Europa.

Prezentare generala



https://www.steamecologies.eu/
https://www.steamecologies.eu/
http://www.eun.org/
https://research-and-innovation.ec.europa.eu/research-area/environment/nature-based-solutions_en
https://research-and-innovation.ec.europa.eu/research-area/environment/nature-based-solutions_en
https://op.europa.eu/en/search-results?p_p_id=eu_europa_publications_portlet_search_executor_SearchExecutorPortlet_INSTANCE_q8EzsBteHybf&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&queryText=Nature-based&facet.collection=EULex,EUPub,EUDir,EUWebPage,EUSummariesOfLegislation&startRow=1&resultsPerPage=10&SEARCH_TYPE=SIMPLE
https://op.europa.eu/en/search-results?p_p_id=eu_europa_publications_portlet_search_executor_SearchExecutorPortlet_INSTANCE_q8EzsBteHybf&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&queryText=Nature-based&facet.collection=EULex,EUPub,EUDir,EUWebPage,EUSummariesOfLegislation&startRow=1&resultsPerPage=10&SEARCH_TYPE=SIMPLE
https://joint-research-centre.ec.europa.eu/greencomp-european-sustainability-competence-framework_en
http://www.scientix.eu/projects/steam-partnerships/nbs
https://www.scientix.eu/events/campaigns/sdc23/winners
https://cordis.europa.eu/article/id/421853-nature-based-solutions
https://cordis.europa.eu/article/id/421853-nature-based-solutions
https://cordis.europa.eu/article/id/421853-nature-based-solutions
https://op.europa.eu/s/onJH
https://networknature.eu/networknature/nature-based-solutions-task-forces
http://oppla.eu/
https://una.city/
http://oppla.eu/
https://oppla.eu/ask-oppla
https://networknature.eu/helpdesk
https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/priorities-2019-2024/european-green-deal_ro
https://environment.ec.europa.eu/strategy/biodiversity-strategy-2030_en#:~:text=The%20EU%27s%20biodiversity%20strategy%20for,contains%20specific%20actions%20and%20commitments.

) - NBS
W%/ EduWORLD

NBS EduWORLD
Scenariul de invatare ,,Consolidarea competentelor
STEAM cu ajutorul minunilor naturale”

Disciplina

STEM: biologie (ecologie, biodiversitate, flora, fauna), stiintele
Pamantului (vreme, anotimpuri, apa), matematica (masurare,
numarare, geometrie), inginerie (proiectare si constructie structuri
simple), educatie pentru mediu

Non-STEM: Limba (citit, scris, povestit), arta (desen, pictura,
realizare obiecte de artizanat inspirate din natura), studii sociale
(ecologie locala, sustenabilitate)

Domenii de aplicare
a NBS pentru

Calitatea aerului
Cultivarea biodiversitatii

solutionarea L
provocavrilor ReZIllenta Cl|mat|ca
societale Sdnatate si stare de bine
Regenerarea solului
Pericole naturale si climatice
Gestionarea apei
Competente
GreenComp

Domeniu: Adoptarea valorilor durabilitatii

Evaluarea durabilitatii
Sprijinirea echitatii
Promovarea naturii

Domeniu: Acceptarea complexitatii in materie de
durabilitate

Gandirea critica

Domeniu: Conceperea de scenarii viitoare durabile

Adaptabilitatea
Gandirea exploratorie

Domeniu: Luarea de masuri pentru durabilitate

Actiunea colectiva

Initiativa individuala

Varsta elevilor

6-9 ani

Durata activitatilor
pregatitoare

Durata activitatilor pregatitoare pentru acest scenariu de invatare
variaza in functie de cat de familiarizat este profesorul cu notiunea de
solutii bazate pe natura si de gradul de implicare a diversilor
parteneri. Procesul de pregatire poate fi influentat si de factori
precum numarul de elevi implicati si de nivelul de participare a
parintilor acestora. La o prima estimare, activitatile pregatitoare
aferente acestui scenariu de invatare ar putea dura 6-7 ore.

Timp de predare

1. Natura cunoscutad - 45 min

Detectivii anotimpurilor. Toamna - 120 min
Intrebati expertul! - 45 min

Proba de eco-inginerie - 60 min

BFF Learn it! Biodiversitate, flora, fauna - 90 min

o> @
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6. E de la excursie cu un expert - 4h
7. Adunarea protectorilor naturii - 90 min

Materiale didactice
online folosite

1) Natura cunoscuta

Material video sau alta resursa online din care sa invete despre
habitate; de exemplu:

2)

Materiale video pentru realizarea unei activitati de yoga cu copiii -
sesiune de mindfulness, jocuri, cantece; de exemplu:

Resurse de informare cu privire la ciclul anotimpurilor; de
exemplu:

3) Intrebati expertul

Resurse de informare cu privire la solutiile bazate pe naturd; de
exemplu:

4) Proba de eco-inginerie

Resurse de informare cu privire la fauna; de exemplu:

Habitats: What is a habitat? (,Habitatele: Ce este un habitat?”)
https://www.youtube.com/watch?v=2rSWYE37MJs

Detectivii anotimpurilor: Toamna

Dance for the Sun (,Sa dansam pentru Soare”),
https://www.youtube.com/watch?v=0DXMcOWaPws

Mongolfiera | Canto e danza per esercizi per bambini | Discoteca
di yoga per bambini cosmici,
https://www.youtube.com/watch?v=dtQ72gRpVVE

Yoga Clock (Tick Tock), https://www.youtube.com/watch?v=s-
KI6EZ4k8M

The science behind: Why Do Leaves Change Colors in the
Fall? (,Explicatia stiintifica: De ce-si schimba frunzele
culoarea toamna?”)
https://www.youtube.com/watch?v=Xk4-6118I5Q

Un videoclip despre NBS, in care se explica natura acestora; de
exemplu: https://www.youtube.com/watch?v=TGuyMakgeVw
Un videoclip despre NBS si importanta acestora pentru
conturarea unui viitor sustenabil; de exemplu:
https://www.youtube.com/watch?v=4-unUVfAwsQ

Exemple de implementare a NBS; de exemplu:

https://nbseduworld.eu/fileadmin/user upload/Materials/NBSEd
uWORLD NBSCards EA.pdf

All about birds for children (, Totul despre pasari, pentru copii”):
https://youtu.be/jF0Id-hH9y4

How to make the perfect bird bath (,Cum sa construiti o
scaldatoare pentru pasari perfecta”):
https://youtu.be/nYGacDxc0gQ



https://www.youtube.com/watch?v=ZrSWYE37MJs
https://www.youtube.com/watch?v=0DXMc0WaPws
https://www.youtube.com/watch?v=dtQ72qRpVVE
https://www.youtube.com/watch?v=s-KI6EZ4k8M
https://www.youtube.com/watch?v=s-KI6EZ4k8M
https://www.youtube.com/watch?v=Xk4-6II8l5Q
https://www.youtube.com/watch?v=TGuyMakgeVw
https://www.youtube.com/watch?v=4-unUVfAwsQ
https://nbseduworld.eu/fileadmin/user_upload/Materials/NBSEduWORLD_NBSCards_EA.pdf
https://nbseduworld.eu/fileadmin/user_upload/Materials/NBSEduWORLD_NBSCards_EA.pdf
https://youtu.be/jF0Id-hH9y4
https://youtu.be/nYGacDxc0qQ
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5) BFF Learn it! Biodiversitate, flora, fauna

Resurse de informare despre natura si mediul inconjurator:
- NATURA 2000: https://natura2000.eea.europa.eu/
- Parcul National Buila-Vanturarita: https://buila.ro/

Materiale didactice 1) Natura cunoscuta: Pixuri colorate, lipici
offline folosite 2) Detectivii anotimpurilor: Toamna: Pungi si diagrame
pentru vanatoarea de culori ale frunzelor, saltele pentru yoga,
marker sau creioane
3) fntrebati expertul: Marker sau creioane, flipchart, proiector
video, laptop/computer
4) Proba de eco-inginerie: Cutii de lapte goale, doze de
metal, sarma sau snur, lipici, materiale pentru artizanat,
culori tempera sau acrilice, markere
5) BFF Learn it! Biodiversitate, flora, fauna: Creioane
cerate, markere
6) E de la excursie cu un expert: Binocluri, lupe, hartie,
hartie flipchart, saci de gunoi, telefoane pentru realizat
fotografii
7) Adunarea protectorilor naturii: Computer/laptopuri
Resurse NBS folosite | Site-uri:

- BISE - Sursa de date si informatii despre biodiversitatea din
Europa: https://biodiversity.europa.eu/

- BISE-Romania:
https://biodiversity.europa.eu/countries/romania EUNIS,

Sistemul european de informatii despre natura:
https://eunis.eea.europa.eu/

- RSPB - Organizatie caritabild de protectie a pasarilor si naturii:
https://www.rspb.org.uk/

- NATURA 2000: https://natura2000.eea.europa.eu/
- Parcul National Buila-Vanturarita: https://buila.ro/
-  ONG-ul KOGAYON: http://www.kogayon.ro/ro/

Studii de caz:
- Forest management in the Carpathian Mountains, Romania
(,Gestionarea padurilor din Muntii Carpati, Romania”):
https://oppla.eu/casestudy/17244

- Case study of valuation of ecosystem services (ES) in Romania
(,Studiu de caz privind evaluarea serviciilor ecosistemice n
Romania”):
https://oppla.eu/sites/default/files/uploads/assessment-

ecosystems-and-ecosystem-services-romanian-en-250-pg-

201117reduced.pdf

Articole:

Muntean, L., Mihadiescu, R., Stoican, F., Malos, C., Baciu, N., Arghius,
V., ... & Pop, A. (2010). Constraints in Management of Protected
Areas (Case Study: Buila-Vanturarita National Park) (,Limitari in
gestionarea ariilor protejate” - Studiu de caz: Parcul National Buila-
Vanturarita). ProEnvironment/ProMediu, 3(6):
https://journals.usamvcluj.ro/index.php/promediu/article/view/5526



https://natura2000.eea.europa.eu/
https://buila.ro/
https://biodiversity.europa.eu/
https://biodiversity.europa.eu/countries/romania
https://eunis.eea.europa.eu/
https://www.rspb.org.uk/
https://natura2000.eea.europa.eu/
https://buila.ro/
http://www.kogayon.ro/ro/
https://oppla.eu/casestudy/17244
https://oppla.eu/sites/default/files/uploads/assessment-ecosystems-and-ecosystem-services-romanian-en-250-pg-201117reduced.pdf
https://oppla.eu/sites/default/files/uploads/assessment-ecosystems-and-ecosystem-services-romanian-en-250-pg-201117reduced.pdf
https://oppla.eu/sites/default/files/uploads/assessment-ecosystems-and-ecosystem-services-romanian-en-250-pg-201117reduced.pdf
https://journals.usamvcluj.ro/index.php/promediu/article/view/5526

o  NBS NBS EduWORLD
\_g/ EduWORLD Scenariul de invatare ,,Consolidarea competentelor

STEAM cu ajutorul minunilor naturale”

Articolul a fost folosit cu ocazia prezentarii sustinute de expert in
sesiunea ,BFF Learn it! Biodiversitate, flora, fauna”.

Licenta

Attribution-ShareAlike 4.0 International (CC BY-SA 4.0) Aceasta licentda altora sa
remixeze, sa faca mici modificari si sa foloseasca lucrarea dumneavoastra ca baza pentru
alte lucrari, chiar si in scopuri comerciale, cu conditia sa va mentioneze numele si sa
licentieze noile creatii in conditii identice. Aceasta este licenta folosita de Wikipedia si se
recomanda pentru materialele care ar avea de castigat de pe urma inglobarii de continut
de pe Wikipedia si de pe proiecte licentiate similar.

Integrarea in curriculum

Scenariul de invatare cuprinde subiecte care pot fi integrate cu usurintd in diferite arii
curriculare. Acesta ofera activitati corelate cu metodologia de predare cotidiana, in
conformitate atat cu standardele curriculare nationale (roméanesti), cat si cu cele
europene. Activitatile puse la dispozitie pot fi usor adaptate pentru a fi folosite de
profesorii din alte tari, avand in vedere cu precadere relevanta biodiversitatii in programa
scolara. Procesul de punere in practica poate fi ajustat in functie de contextul local, pentru
a raspunde unor probleme bazate pe natura specifice, dat fiind ca teme precum protectia
mediului, flora, fauna, conservarea apei si studiul biodiversitatii sunt abordate in mod
curent in invatamantul primar.

Obiectivul lectiei

Obiective de invatare pentru elevi:

1. Sa foloseasca instrumente si metode stiintifice pentru a explora si invata despre
diverse aspecte ale naturii: ecosistem, biodiversitate, habitate, flora si fauna locale.

2. Sa participe la activitati care promoveaza gandirea critica, creativitatea si solutiile
inovatoare la probleme, incurajandu-i pe elevi sa analizeze fenomenele naturale si sa
propuna solutii la provocarile din lumea reala.

3. Sa le stimuleze sentimentul de responsabilitate si grija fata de mediu, permitandu-le
elevilor sa inteleagd ce rol joacd in conservarea ecosistemelor locale si promovarea
practicilor durabile.

Rezultatul lectiei

Lectia aceasta 1i capaciteaza pe elevi sa devina participanti activi la eforturile de
conservare si protejare a lumii naturale, stimuldndu-le totodatd evolutia intelectuald si
afectiva prin intermediul explorarii practice si a invatarii experientiale.

Tendinte
Prezentul scenariu de invatare abordeaza urmatoarele tendinte in educatie:
e Invitare STEM: accent sporit pe disciplinele stiintd, tehnologie, inginerie si
matematica din curriculum.

e Invitare interdisciplinard: stimularea unei abordari holistice, care inglobeaza discipline
multiple, pentru a explora probleme complexe, din lumea reala.


https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/
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Invitare bazatd pe proiecte: angrenarea elevilor in proiecte practice, care incurajeaza
invatarea activa, solutionarea problemelor si colaborarea.

invdtare in colaborare: incurajarea elevilor s& lucreze impreund fin grupe,
impulsionand cooperarea, comunicarea si schimbul de cunostinte.

Invitare axatd pe elev: plasarea elevului in centrul procesului de invatare, adaptarea
procesului de instruire la nevoile, interesele si abilitatile fiecaruia.

Gandire critica si analiza: dezvoltarea capacitatii de a analiza informatiile, de a evalua
dovezile si de a gandi critic pentru a lua decizii documentate.

Dezvoltarea abilitatilor de comunicare: augmentarea abilitatii de a transmite idei in
mod eficient, de a exprima ganduri si de a lua parte la un dialog relevant.

Educatie in aer liber: activitatile se desfasoara in afara salii de clasa.

Integrare tehnologica: inglobarea instrumentelor si resurselor tehnologice, pentru a
amplifica experientele de invatare si a largi gama perspectivelor educative.

Competente specifice secolului al XXI-lea

Acest scenariu de invatare contribuie la dezvoltarea urmatoarelor competente specifice
secolului al XXI-lea:

Gandire critica si analiza: Elevii participa la activitati precum explorare senzorial3,
probe de solutionare a problemelor si descoperire stiintifica, care ii incurajeaza sa
abordeze lumea reald si complexitatile acesteia dintr-o perspectiva critica. Ei
analizeaza informatiile, fac corelatii si trag concluzii, toate acestea reprezentand
componente esentiale ale gandirii critice.

Creativitate: Proiectul le ofera elevilor ocazii de a-si exprima creativitatea prin
intermediul atelierelor de lucru artistice, al activitatilor de programare si al proiectelor
tehnice. Elevii proiecteaza hranitoare pentru pasari, creeaza opere de arta inspirate de
naturda si propun solutii la problemele de mediu, exersédndu-si abilitati de gandire
creativa.

Colaborare si munca in echipa: Sub indrumarea expertilor si alaturi de colegi, elevii
colaboreaza la diverse sarcini si proiecte pe durata lectiei. Fie ca participa la plimbari
prin natura, realizeaza interviuri cu specialisti sau participa la laboratoare de stiinta si
inginerie, elevii invata sa comunice eficient, sa faca schimb de idei si sa colaboreze in
vederea atingerii unor teluri comune.

Dezvoltarea abilitatilor de comunicare: Gratie muncii in colaborare, elevii isi dezvolta
abilitdtile de comunicare (ascultat, vorbit, prezentare etc.), pentru a-si exprima ideile
si concluziile.

Constientizarea problematicii de mediu: In urma explorarii biodiversitatii unei areal
local precum Parcul National Buila-Vanturarita (Romania) si a participarii la activitati
care evidentiaza importanta conservarii mediului inconjurator, elevii constientizeaza
plenar problematica de mediu, precum si rolul lor in promovarea dezvoltarii durabile.

Criterii specifice Strategiei STEM

Elemente si criterii Cum este transpus criteriul in acest scenariu de
invatare

Pedagogie

Personalizarea invatarii Pentru a obtine personalizarea invatarii, elevilor li se
permite sa-si exploreze interesele individuale in contextul
activitatilor bazate pe natura.

Invétare bazata pe probleme si Elevii sunt provocati sa identifice o problemd de mediu

proiecte de pe plan local, sa caute solutii si sa lucreze impreuna
pentru a pune in practica o solutie bazata pe natura,
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Cum este transpus criteriul in acest scenariu de
invatare

documentand intregul proces si reflectand la procesul de

fnvatare.

Educatia stiintifica bazata pe
investigatie

Elevii sunt incurajati sa adreseze intrebari si sa analizeze
probleme in cadrul comunitatii lor. Ei participa in mod
activ la procesul de invatare, facilitdnd corelarea tematicii
si procesului de invatare cu lumea reala.

Implementarea in curriculum

Accent pe tematica si competentele
STEM

Prin intermediul explorarii practice, elevii interactioneaza
cu notiunile STEM intr-un context natural, care le ofera
ocazia de a aplica notiunile STEAM.

Instruire interdisciplinara

Acest scenariu de finvatare respecta structura unei
abordari interdisciplinare, ingloband discipline STEM
specifice invatamantului primar. In plus, inglobeaza
discipline non-STEM, cum ar fi studiul limbii, artele si
studiile sociale, cu un accent pe ecologia si dezvoltarea
locald de la nivel local.

Contextualizarea predarii STEM

Scenariul de nvatare ofera elevilor experiente practice,
care Iinfatiseaza aspectele practice si creative ale
disciplinelor STEAM. Aceasta abordare stimuleaza crearea
unui mediu n care toti elevii se pot percepe ca
participanti activi si contribuitori la procesul de invatare.

Evaluare

Evaluare continua

Evaluarea continud, pe durata proiectului, presupune
observatie neintreruptd, evaluari formative prin
intermediul chestionarelor, probelor interpretative,
grilelor, feedbackului si reflectilor. De asemenea,
presupune autoevaluare si evaluare intercolegiald,

facilitate de discutiile cu intreaga clasa.

Evaluare personalizata

Evaluarea personalizatd va fi pusa in practica prin
intermediul mai multor metode croite pe masura
parcursurilor de finvatare, printre care se numara si
evaluarea individualizata si evaluarea muncii in grup.

Profesionalizarea personalului

Profesionisti de inalta calificare

Scenariul de invatare incurajeaza  participarea
profesionistilor de fnaltd calificare la procesul de
conceptie a procesului de predare si invatare. Aportul lor,
tradus in cunostinte stiintifice, resurse si sprijin material,
se dovedeste util.

Existenta personalului (didactic) de
sprijin

Se recomanda implicarea profesorilor STEM in vederea
sustinerii abordarii pedagogice a unei tematici variate.

Dezvoltare profesionala

Cunostintele si metodele circumscrise disciplinelor STEM
si solutiilor bazate pe naturd, dobandite de profesori in
urma implementarii acestui scenariu de invatare, vor
contribui semnificativ la dezvoltarea lor profesionala.

Conducerea si cultura scolii
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Cum este transpus criteriul in acest scenariu de
invatare

Conducerea scolii faciliteaza comunicarea intre profesori,

elevi, parinti si partenerii din comunitate, promovand
astfel implicarea si participarea la proiect.

Nivel ridicat de cooperare in rdndul
personalului

Acest scenariu de invatare incurajeaza un nivel ridicat de
cooperare in randul personalului, concretizat in schimbul
de idei si cunostinte stiintifice, in sprijinul pedagogic
oferit si Tn multiplicarea activitatilor in cadrul scolii, in
scopul de a sensibiliza opinia publica cu privire la
provocarile de pe plan local si la solutiile bazate pe
natura care pot fi aplicate.

Culturd inclusiva

Scenariul de invatare promoveaza echitatea si accesul la
oportunitati de invatare al tuturor elevilor. De asemenea,
stimuleaza crearea unui sentiment de apartenentd la o
comunitate in cadrul scolii.

Conexiuni

Cu industria

Profesionistii din sectorul industrial sprijina experientele
practice, expunandu-i pe elevi unor provocari STEM
autentice, unor solutii bazate pe natura si unor parcursuri
profesionale.

Cu padrintii/tutorii

Acest scenariu de Iinvatare incurajeaza participarea
parintilor la ateliere de lucru, la activitati practice si la
excursii pe teren. Participarea lor intdreste legdtura
dintre casa si scoald, subliniind importanta educatiei
pentru mediu si promovand o abordare holistica a
educatiei.

Cu alte scoli si/sau platforme
educative

Profesorii pot colabora cu alte scoli, urmarind sa
micsoreze ruptura tot mai mare dintre elevi si natura si
sa implementeze solutii bazate pe natura vizand
problemele din realitatea lor imediata. Acest demers va
contribui la o abordare mult mai pronuntata a educatiei
pentru mediu, permitdnd valorificarea unei game
diversificate de perspective si resurse pentru a
contracara provocari comune.

Cu universitati si/sau centre de
cercetare

In sprijinul atelierelor de lucru axate pe biodiversitate si
ecoregiuni, pot fi organizate prelegeri cu invitati din
domeniul educatiei pentru mediu si al comunicarii. De
asemenea, pot fi invitati specialisti in stiintele vietii.

Cu comunitatile locale

Colectia de activitati din acest scenariu de invatare
presupune un nivel inalt de colaborare cu comunitatile
locale: organizatii/institutii de mediu, biblioteci, centre de
turism, reprezentantii unui sit natural local (cum ar fi
Parcul National Buila-Vanturarita din Romania) si
reprezentanti ai ONG-urilor.

Infrastructura scolii

Acces la tehnologii si echipamente

Pentru a pune in practica cu succes activitatile, este
nevoie de conexiune la internet, calculator si diverse
platforme si instrumente educative.

Materiale didactice de inalta calitate

Materialele didactice de inalta calitate sunt importante
pentru a facilita realizarea unor activitati de predare si
invatare eficiente. Aceste materiale trebuie selectate cu
atentie, pentru a corespunde obiectivelor de invatare,
pentru a-i atrage pe elevi si pentru a promova invatarea

bazatd pe interogare: manuale, obiecte, resurse
multimedia, aparatura de laborator si instrumente
digitale. In plus, aceste materiale trebuie sa fie

11
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Elemente si criterii Cum este transpus criteriul in acest scenariu de

invatare

accesibile, relevante din punct de vedere stiintific si
incluzive, pentru a raspunde nevoilor diverse ale tuturor
elevilor din clasa.

Activitati

Etapa 1
Initiere in Activitatile din etapa initiald a proiectului au rolul de a-i ajuta | 45
conceptele de pe elevi sa inteleaga conceptele de mediu fundamentale. Prin | min
mediu: Natura intermediul unor activitati antrenante, elevii vor intelege
cunoscuta concepte precum biodiversitatea si solutiile bazate pe natura.

Brainstorming: Ce este natura?

1. fncepeti cu o sesiune de brainstorming, intrebandu-i pe
elevi: ,,Ce este natura?”

Incurajati-i sd-si exprime opiniile si ideile despre lumea
naturala. Exemple de intrebari ajutatoare:

e La ce va ganditi cand auziti cuvantul ,natura”?

e Puteti denumi cateva obiecte pe care le vedeti afara, care
fac parte din natura?

e Ce feluri de plante cunoasteti? Le puteti denumi?

e Va place sa priviti animalele sau sa va jucati cu ele? Ce
animale cunoasteti?

e Ce se intdmpla pe cer ziua? Dar noaptea?

e Cum se schimba natura de-a lungul anotimpurilor?

e De ce credeti ca au nevoie plantele si animalele pentru a
trai si creste?

e De ce credeti ca este important sa avem grija de natura?

Discutati pe marginea raspunsurilor date si invitati-i pe elevi sa
participe la o ,Expozitie despre natura” (Anexa 1). Pentru
aceasta, puneti-le la dispozitie elevilor diverse fotografii care
surprind diferite aspecte ale naturii (animale, plante, peisaje
etc.) si invitati-i sd@ le observe si sa comenteze pe marginea
lor. Astfel, elevii au ocazia sa interactioneze cu materialele,
discutand totodata cu colegii despre ceea ce au observat.

Munca in echipa: Sa invatam despre mediu

Familiarizati-i pe elevi cu notiunea de habitat prin intermediul
unui videoclip sau al unei resurse similare; de exemplu:

e Habitats:What is a habitat? (,Habitatele: Ce este un
habitat?”

Incepeti prin a le adresa intrebdri pentru a le suscita interesul.
Exemple de intrebari: ,V-ati intrebat vreodatd unde traiesc
animalele?”, ,Credeti ca un peste si un tigru traiesc in acelasi
loc?” sau ,Asa cum noi avem case, considerati ca si plantele au
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un loc special in care traiesc?” etc.

Puneti la dispozitia elevilor fotografii din spatiile verzi
inconjuratoare, inclusiv pe cele folosite pentru a crea expozitia
despre natura de la etapa anterioara, apoi rugati-i pe elevi sa
le decupeze si sa creeze colaje cu habitate (Anexa 2).

Observatie pentru profesori: in functie de timpul disponibil
pentru lectie, elevii pot fie sa deseneze, fie sa decupeze
imagini preexistente, cu care sa creeze imagini. Alternativ,
elevii pot folosi instrumente online precum Padlet sau Wakelet
pentru a crea colajul.

Schimb de idei in grup: Demers reflexiv pe marginea
constatarilor

Alocati timp suficient pentru ca fiecare grup sa discute despre
alegerile facute pentru crearea colajului si despre motivatia
alegerii anumitor elemente. Stimulati colaborarea si schimbul
de idei in interiorul grupurilor.

Invitati fiecare grup sa-si prezinte colajul, gandurile si
concluziile cu intreaga clasa. Intrebati-i pe elevi cum s-au
simtit sa lucreze la colaj.

Sintetizati concluziile cheie ale procesului de reflectie si
manifestati-va aprecierea pentru creativitatea si efortul depus
de elevi la realizarea colajelor. In sfarsit, atrageti-le elevilor
atentia catre rezultatele cheie ale invatarii aferente acestei
activitati (constientizarea diversitatii de elemente gasite in
natura, intelegerea faptului ca fiecare mediu poate sustine o
varietate de forme de viata etc.) si evidentiati cuvintele-cheie
pe care elevii le-ar putea gasi utile in activitatile viitoare
(natura, mediu, specii, animale, plante, peisaje, habitat
terestru, habitat acvatic).

Detectivii Povestea 2h
anotimpurilor:
Toamna Pentru aceasta activitate, cititi o poveste care se axeaza pe

unul dintre anotimpuri. in cazul nostru, am folosit ,Legenda
toamnei” (vezi Anexa 3). Cititi povestea elevilor, apoi moderati
o discutie despre personaje si despre lectiile invatate.

~Vanatoarea de culori de frunze”

Dupa ce ati terminat povestea, explicati-le elevilor cd vor
merge la o ,Vanatoarea de culori de frunze”, pentru a
descoperi frumusetea culorilor frunzelor toamna. Distribuiti o
punga de plastic transparenta, pe care ati lipit o foaie cu
culorile frunzelor, iar fiecarui elev dati-i cate un marker sau
creion colorat, pentru a putea completa fisa (Anexa 4). Elevii
se plimba si strang frunze pe care le pun in punga de plastic
pusa la dispozitie. Sfatuiti-i sa observe natura si sd caute
semnele/insusirile toamnei, asa cum sunt acestea mentionate
in povestea cititd. Subliniati importanta unui comportament
atent, care sa nu deranjeze mediul natural.

Sesiune de mindfulness: In contact cu natura

13
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Rugati elevii sa se intinda pe saltele de yoga si discutati
succint despre observatiile facute in timpul plimbarii. Apoi
informati-i ca il vor urma pe instructorul yoga, care fii va
conduce intr-un alt tip de calatorie, complementar activitatii de
explorare a naturii. Elevii stau intinsi pe saltele lor de yoga, iar
instructorul de yoga f1i poarta printr-o serie de exercitii de
calmare si ancorare in prezent. Cu ocazia acestei excursii,
asigurati siguranta copiilor in timpul plimbarii prin natura si
adaptati sesiunea de yoga la varsta si capacitatile elevilor.
Dacd nu gasiti un instructor de yoga, puteti parcurge chiar
dumneavoastra pasii aferenti acestei etape (Anexa 5).

in plus, veniti in sprijinul sedintei de mindfulness cu resurse
precum:

- Dance for the Sun (,,Sa dansam pentru Soare™)
- Hot air ballooning
- Yoga Clock (TikTok)

Dupa ce se incheie sedinta, rugati-i pe elevi sa va povesteasca
mai mult despre experientele traite, cum s-au simtit in timpul
sesiunii de mindfulness si ce le-a placut cel mai mult etc.,
asigurandu-va ca fiecare elev isi exprima gandurile.

Discutie: Schimbarile aduse de toamna

Reveniti in clasa si spuneti-le elevilor sa sorteze si sa aranjeze,
individual, colectile de frunze in grupe de culori diferite.
Puneti-i pe elevi sa creeze impreund un grafic cu bare sau o
diagramd, atribuind cate o culoare fiecdrei bare si
reprezentand numarul de frunze adunate pentru fiecare
culoare. Analizati rezultatele si initiati o discutie despre
schimbarile petrecute in natura toamna.

Explicati-le mecanismul stiintific care sta la baza schimbarii
culorilor frunzelor cu ajutorul unui videoclip precum Why do
leaves change colour in the fall? (,De ce-si schimba frunzele
culoarea toamna?”) si rugati-i pe elevi sa-si exprime gandurile
despre  aceste  fenomen. Sintetizati  concluziile-cheie
(intelegerea anotimpului toamna si a procesului stiintific care
sta la baza schimbarii culorii frunzelor, corelarea acestora cu
ciclul natural al anotimpurilor etc.), precum si cateva cuvinte-
cheie (toamna, natura, mediu finconjurator, frunze,
mindfulness).

Observatie pentru profesori: Activitatea consta in patru parti.
In functie de anotimpul vizat, profesorii pot repeta pasii
propusi. Activitatea urmareste sa-i sensibilizeze pe copii si sa-i
ajute sa inteleaga schimbarile care au loc in mediul natural in
functie de anotimp.

Intrebati expertul

In cadrul acestei activitati, elevii vor profita de ocazia de a
intervieva un expert in domeniul solutiilor bazate pe natura.

Pregatiri la scoala
Familiarizati-i pe elevi cu notiunea de solutii bazate pe natura,

cu rolul acestora in lumea naturala si cu importanta lor pentru
fmbunatatirea biodiversitatii cu ajutorul unor materiale video

45
min
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sau resurse si al unor exemple de NBS precum:

- What Are Nature-based Solutions? (,,Ce sunt solutiile
bazate pe natura?”)

- The future we can and must chose: nature-based
solutions (,,Viitorul pe care putem si trebuie sa-1 alegem:
solutiile bazate pe natura”)

- Fisele NBS

Resurse specifice unei tari, de exemplu, Romaniei:

- Saving Romania’s primary forests (,,Salvarea padurilor
virgine din Romania”)

- Bears endanger our lives' In Romania (,,Ursii ne pun viata
in pericol in Romania”)

Observatie pentru profesori: Pentru a prezenta conceptul de
NBS, selectati resurse legate de provocarile de mediu cu care
se confrunta comunitatea. In plus, ajustati conceptul de NBS si
prezentati exemple intr-o maniera adecvata varstei. Aceasta
etapa i va ajuta pe elevi sa adreseze intrebari pertinente
expertului.

Pregatiri acasa

Incurajati-i pe elevi s&-si continue periplul NBS acas&. Dati-le
sarcina de a povesti cele invatate membrilor familiei si de a
discuta cu acestia. Obiectivul lor este de a se gandi la intrebari
despre solutii bazate pe natura si biodiversitate, intrebari pe care ar
dori sa le adreseze expertului si pe care sa le posteze apoi, cu
ajutorul parintilor, pe o platforma precum Ideaboardz.

Sfatuiti elevii sda propund Iintrebari simple si directe,
concentréndu-se pe teme precum animalele, plantele si
habitatele, corelandu-le cu provocarile cu care se confrunta
comunitatea dumneavoastra locala si cu solutiile bazate pe
natura pe care le-ar putea folosi.

In etapa premergétoare interviului, afisati toate intrebarile pe
o tabla alba sau pe o foaie de flip-chart, astfel incat elevii sd le
poata consulta. Incurajati-i pe elevi sa exerseze intrebarile cu
voce tare, pentru a le putea adresa cu claritate si a capata
incredere in ei insisi.

Interviu

Incepeti lectia prezentandu-1 pe expert. Explicati-le elevilor ca
expertul are cunostinte de specialitate despre plante, animale
si mediu si despre cum pot fi folosite solutiile bazate pe natura
pentru a le ajuta. Faceti o scurta prezentare a carierei si
specializarii expertului, folosind un limbaj pe care sa-I
inteleaga copiii mici.

Incurajati-i pe elevi s& asculte cu atentie si sd adreseze
intrebari pentru a afla mai multe despre lumea naturald. Pe

15


https://www.youtube.com/watch?v=TGuyMakgeVw
https://www.youtube.com/watch?v=4-unUVfAwsQ
https://www.youtube.com/watch?v=4-unUVfAwsQ
file:///C:/Users/corin/Downloads/-%20https:/nbseduworld.eu/fileadmin/user_upload/Materials/NBSEduWORLD_NBSCards_EA.pdf
file:///C:/Users/corin/Downloads/-%20https:/nbseduworld.eu/fileadmin/user_upload/Materials/NBSEduWORLD_NBSCards_EA.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=-BR9aI8WL20
https://www.youtube.com/watch?v=HlaFlb5v3Rw
https://ideaboardz.com/

) - NBS
W%/ EduWORLD

NBS EAuWORLD
Scenariul de invatare ,,Consolidarea competentelor

STEAM cu ajutorul minunilor naturale”

durata interviului cu expertul, elevii vor ajunge sa aprecieze
mai mult biodiversitatea si minunile lumii naturale. De
asemenea, vor avea ocazia sa-si exerseze competentele de
comunicare si sa se angreneze intr-un dialog relevant cu un
expert in domeniu.

Prezentare in grup si exprimarea gandurilor

Dupa interviu, adunati-i pe elevi pentru o sedinte de reflectie si
discutii. Rugati-i pe elevi sa spuna ce au aflat de la expert si
care a fost partea lor preferatda a interviului. Moderati o
discutie despre importanta biodiversitatii si despre cum putem
proteja plantele si animalele din mediul nostru cu ajutorul
NBS.

Incheiati activitatea sintetizand punctele-cheie ale interviului
(intelegerea biodiversitatii, manifestarea respectului pentru
habitate si ecosisteme, explorarea adaptarilor, recunoasterea
valorii interdependentei, importanta NBS) si gvideni;iind
importanta invatarii despre natura si biodiversitate. In plus, ca
si in cazul celorlalte activitati desfasurate de elevi, tineti
evidenta anumitor cuvinte-cheie intalnite (biodiversitate,
habitate, ecosisteme, adaptari, interdependenta, conservare,
NBS).

Proba de eco-
inginerie

In cadrul acestor activitati practice, elevii vor proiecta si
construi hranitoare si scaldatoare pentru pasari, care sa
asigure acestora confort si hrana.

Hranitoare de pasari

incepeti cu o discutie despre importanta pdsarilor pentru
ecosisteme si despre avantajele de a le asigura hranitoare.
Evidentiati impactul ecologic al activitatii, avantajele potentiale
pentru biodiversitate si conservarea mediului, precum si
puternicul caracter de NBS pe care il au acestea.

Cu titlu de material de suport, puteti folosi un videoclip sau o
alta resursa similara; de exemplu:

- All About Birds for Children: (, Totul despre pdsari pentru
copii”)_Animal Learning for Kids - FreeSchool (,,Cunostinte
despre animale pentru copii”)

Puneti la dispozitia elevilor culori tempera sau acrilice si
pensule. Alternativ, pentru a va asigura ca elevii inteleg si mai
bine solutiile bazate pe natura, mentionati caracterul poluant
al unor astfel de materiale si inlocuiti-le cu coloranti naturali.

Apoi provocati-i s vopseasca cutiile de lapte si dozele metalice
in grupuri. Obiectele vor trebui vopsite complet. Lasati
vopseaua sa se usuce complet inainte de a trece la pasul
urmator. Intre timp, ajutati-i pe elevi sa descopere cum sa
hraneasca pasarile in functie de anotimp si de ce este
important. De asemenea, explicati-le diferenta dintre a hrani
pasarile langa locuintele lor si in salbaticie.

in continuare, incurajati-i pe copii sd-si foloseascd imaginatia

60
min
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e

si creativitatea pentru a decora cutiile de lapte si dozele
metalice. Pentru a-si personaliza hranitoarele, pot apela la
hartie coloratd, pene, ochi din plastic si alte materiale de
artizanat. Daca este cazul, ajutati-i pe copii sa decupeze in
siguranta si sa lipeascd materialele pe hranitoare, sa practice
gauri In partea de sus a hranitoarelor, sa creeze carlige pentru
hranitoare.

Scaldatoare pentru pasari

Explicati-le elevilor ca pasarile au nevoie de apa ca sa bea si sa
se imbdieze. Apa este cu precadere importanta iarna, cand
sursele naturale ingheatd, si in zilele de vara caniculare si
uscate, cand apa poate fi greu de gasit. Pasarile nu au glande
sudoripare, prin urmare au nevoie de mai putind apa decat
mamiferele. Cu toate acestea, ele pierd apa prin respiratie si
prin gainat. De asemenea, explicati-le ca pasarile trebuie sa
lase garda jos cand se apleaca sa bea. Acestea sunt in pericol
si mai mare cand se imbaiaza, pentru ca au penele imbibate cu
apd, iar sunetul baldcitului atrage animalele de pradd din
fmprejurimi. In ciuda pericolului, ele trebuie sa se imbaieze,
altfel li se murdaresc si ciufulesc penele.

Unul dintre cele mai bune lucruri pe care le putem face pentru
pasdrile din gradind este sa le asiguram conditii ideale pentru
imbaiere. In plus, activitatea aduce si cele mai multe
satisfactii.

La aceasta etapa, va puteti inspira si de pe site-uri informative si
instructive precum The Royal Society for the Protection of
Birds (RSPB) (,Societatea Regala pentru Protectia Pasarilor”).

Realizarea unei scaldatori pentru pasari perfecte acasa

inainte de a v& desparti de elevi, anuntati-i cd vor construi
scaldatori pentru pasari acasa, alaturi de parinti. Spuneti-le ca
activitatea nu va dura foarte mult (1-2 ore) si puneti-le la
dispozitie si instructiunile. In plus, aratati-le elevilor urmatorul
videoclip, pentru a vedea procesul de constructie pas cu pas:
How to make the perfect bird bath | RSPB Nature on Your
Doorstep (,Cum sa construiti scaldatoare pentru pasari
perfecta”).

Spuneti-le elevilor cd un material bun si usor de gasit pentru a
confectiona o scaldatoare poate fi un castron sau o oala de
gatit veche. Alternativ, incurajati-i pe elevi sa reutilizeze un
obiect pe care nu-l mai folosesc. Spuneti-le ca scaldatoare
pentru pasari perfectd nu trebuie sa aibd margini abrupte,
trebuie sa aiba o adancime maxima de circa 10 cm si sd aiba
un diametru cat mai mare, ideal, de peste 30 cm. In sfarsit,
spuneti-le elevilor ca trebuie sa gaseasca un loc adecvat in
gradina, unde pasarile sa fie in siguranta cat ei le urmaresc in
actiune, sa le puna apa (de la robinet sau de ploaie) si sa o
mentina curata.

Dupa ce au parcurs toti pasii, spuneti-le sa faca o fotografie,
sa o aduca la scoala si sa le impartaseasca colegilor gandurile
pe marginea procesului.

Prezentare in grup si exprimarea gandurilor
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Adunati-i pe copii si demarati o discutie care sa le permita sa
reflecteze la activitate. Adresati-le intrebari precum: ,Ce
parere ai despre ideea de a ajuta pasarile?” si ,Care a fost
partea ta preferatd cand ai construit hranitoarea de pasari?”
Evidentiati cat de important este sa avem grija de mediu si
cum actiuni mici, inspirate de natura, precum constructia unor
hranitoare si scaldatoare pentru pasari, poate avea un impact
semnificativ. Si de data aceasta, retineti concluziile cheie ale
acestei activitati (aprecierea impactului ecologic al sustinerii
populatiilor de pasari), precum si cateva cuvinte-cheie (pasari,
habitatul pasarilor, hranitoare, protectia mediului NBS).

Observatie pentru profesori: Aceasta activitate are legatura cu
activitatea ,E de la excursie cu un expert”. Hranitoarele de
pasari vor fi amplasate cu ocazia unei excursii pe teren, intr-un
sit national precum Parcul National Buila-Vanturarita
(Romania).

Etapa 2

Explorarea
biodiversitatii
locale si a solutiilor
bazate pe natura
specifice

BFF Learn it!
Biodiversitate,
flora, fauna

Valorificand fundamentele conturate in prima etapa, accentul
se muta acum pe o explorare mai atenta a biodiversitatii locale
si a speciilor protejate. Elevii vor avea ocazia de a explora un
sit natural local - in cazul Romaniei, sa cerceteze amanuntit
minunile naturale ale Parcului National Buila-Vanturarita,
dobandind o experientda nemijlocita in sfera diversitatii
ecosistemelor. Apoi vor invata ca solutiile bazate pe natura
joaca un rol important in conservarea mediului, coreland
cunostintele teoretice cu aplicatiile practice.

Prezentarea sustinuta de expert

Un expert al sitului selectat, si anume Parcul National Buila-
Vanturarita din Romania, va modera un atelier de lucru.
Expertul incepe prin a face o scurta prezentare a Parcului
National Buila-Vanturarita si a desemnarii acestuia ca sit
Natura 2000, explicand importanta sa pentru conservarea
biodiversitatii si protejarii habitatelor si speciilor de importanta
europeana.

Expertul continua cu o discutie despre semnificatia ecologica a
fiecarui habitat si despre rolul pe care il joaca acesta in
sustinerea biodiversitatii si oferd informatii despre fiecare
specie, inclusiv despre particularitatile sale fizice, despre
preferintele in materie de habitat, hrand si stare din punct de
vedere al conservarii. Incurajati-i pe elevi sa puna intrebari si
sa participe la discutiile despre speciile prezentate.

Activitati practice

Elevii folosesc harti, fotografii si ilustratii pentru a se informa
despre diversitatea habitatelor din situl ales, si anume din
Parcul National Buila-Vanturarita. Pentru o mai buni intelegere a
faunei si florei din zond, elevii vor desena si isi vor compara

90
min

18



) - NBS
W%/ EduWORLD

NBS EAuWORLD
Scenariul de invatare ,,Consolidarea competentelor

STEAM cu ajutorul minunilor naturale”

desenele cu sablonul ,Flora si fauna” (Anexa 6). De asemenea,
vor juca jocul de societate (Anexa 7) si vor recunoaste urmele de
animale (Anexa 8).

E de la excursie cu
un expert

Aceasta activitate este organizata in colaborare cu expertii
sitului local, spre exemplu, Parcul National Buila-Vanturarita
(Romania), cu implicarea parintilor. Administratia parcului local
pune la dispozitie materiale informative si sprijin. Obiectivul
excursiei in naturd este explorarea biodiversitatii locale si a
solutiilor bazate pe natura.

Elevii observéa fauna salbatica in habitatul sau natural,
identifica urmele de animale si invata despre adaptarile unice
ale plantelor si animalelor din parc. De asemenea, descopera
cum solutiile bazate pe natura, precum refacerea habitatului si
managementul durabil al terenurilor, contribuie la conservarea
mediului, vizitand un muzeu local: Rezervatia Naturala Muzeul
Trovantilor din Costesti (Romania).

Hrdnitoarele realizate in prima etapa a scenariului de invatare
sunt instalate tot cu ocazia excursiei pe teren. In acest scop,
elevii si parintii formeaza echipe si isi asuma diverse roluri,
pentru a explora parcul:

- Exploratorii biodiversitatii

Elevii fac o plimbare in natura si primesc o lista de verificare.
Sarcina lor este sa caute diferite plante si animale si sa le
bifeze pe cele pe care le gasesc pe lista lor.

- Paznicii parcului

Elevii lucreaza impreuna si aduna resturile pe care le gasesc de-a lungul
traseului, strangandu-le in pungi de gunoi.

- Detectivii naturii

Elevii cauta semne ldasate de animale, precum urme sau
cuiburi. Cu ajutorul unor Ilupe, studiaza plantele, apoi
fotografiaza lucrurile interesante pe care le gasesc.

Informarea in grup

Dupa incheierea etapei de explorare, fiecare echipa isi prezintd
observatiile si constatarile in fata tuturor. Astfel, fiecare invata
de la ceilalti si percepe mai bine biodiversitatea parcului. Gasiti
o scurta filmare a excursiei pe teren In Anexa 9.

4h

Adunarea
protectorilor
naturii

Aceasta activitate urmadreste sa disemineze rezultatele
proiectului si sa sensibilizeze comunitatea scolii. Reprezentantii
sitului locale ales, Parcul National Buila-Vanturarita (Romania),
asigura cunostinte de specialitate pe perioada manifestarii.
Elevii 1si prezintd munca cu ajutorul prezentarilor, expozitiilor
si activitatilor interactive, oferind si celorlalte clase din
comunitatea scolii ocazia sa se implice in proiecte si sa invete
din experientele colegilor lor.

90
min
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Evaluare

Evaluarea este nepretuitd atadt pentru elevi, cdt si pentru profesori, dat fiind ca
impulsioneaza imbunatatirea proceselor de invatare ale elevilor si 1i ajuta pe profesori sa
adapteze activitatile viitoare, pentru a raspunde eficient la nevoile de invatare ale elevilor.
Avand in vedere varsta elevilor, metoda folosita predominant va fi cea a evaluarilor
verbale.

Pentru evaluare formativa, vor fi puse la dispozitie jocuri si fise de lucru. Pentru a evalua
gradul de intelegere a tematicii in randul elevilor, vor avea loc discutii dupa incheierea
activitatilor. Elevii isi vor exprima gandurile si opiniile prin desene si povesti. Ei vor desena
imagini legate de lectie si vor povesti o poveste bazata pe experientele lor, fapt ce le va
permite sa interactioneze creativ cu cunostintele. Profesorul ii va incuraja pe elevi sa-si
exprime gandurile si sa ofere feedback pe marginea activitatilor.

Evaluare sumativa va presupune cu precadere observatii si discutii cu elevii si membrii de
familie.

Un exemplu de chestionar gasiti in Anexa 10.

Feedbackul elevilor

Pe langa metodele mentionate, elevii vor avea ocazia sa asigure feedback si sa participe la
discutii despre lectii prin intermediul unor activitati interactive precum:

e fisa de feedback, dupa fiecare activitate. Un exemplu gasiti in Anexa 11.

e prezentarea In grup si exprimarea gandurilor: La finalul fiecarei activitati, elevii se
vor aduna sa discute despre experientele traite si sa prezinte cele invatate in timpul
lectiei. Profesorul va facilita discutia, incurajandu-i pe elevi sa vorbeasca pe rand,
pentru a-si putea asculta cu atentie colegii.

e degetul mare in sus, degetul mare in jos: La incheierea fiecarei activitati, elevii vor
apela la metoda ,degetul mare in sus, degetul mare in jos” pentru a indica in ce
masura au inteles. Vor ridica degetul mare in sus daca sunt increzatori ca au inteles
lectia si vor cobori degetul mare daca simt ca mai au nevoie de clarificari sau ajutor.

Observatiile profesorului

Dupa implementarea acestui scenariu de invatare, in cadrul proiectului STEAM Learning
Ecology, a fost clar ca abordarea NBS reuseste cu adevarat sa-i ajute pe copiii de 6-9 ani
sd se reconecteze cu natura si sa-si formeze competente STEAM prin intermediul
activitatilor practice. Colaborarea cu partenerii de proiect s-a dovedit esentiala pentru a le
oferi elevilor sprijin si indrumare de-a lungul parcursurilor de invatare. Participarea
profesionistilor de finaltda calificare la elaborarea procesului de predare si invatare a
Tmbogatit experienta elevilor cu cunostinte stiintifice si resurse suplimentare valoroase.

Proiectarea activitatilor in jurul intrebarilor vector a reusit sa stimuleze curiozitatea si
motivatia elevilor, amplificAndu-le capacitatea de concentrare in timpul procesului de
invatare. Inglobarea solutiilor bazate pe naturd s-a dovedit benefics, inzestrandu-i pe elevi
cu o constiinta ecologica si competente de gandire critica.

Implicarea activa in activitati de explorare, observare, gandire si interogative a condus la
rezultate pozitive, fapt dovedit de performantele, ideile si rezultatele elevilor. Per
ansamblu, implementarea acestei lectii a produs rezultate promitatoare la capitolul
atingerii obiectivelor de dezvoltare a competentelor STEM, de stimulare a curiozitatii,
gandirii critice si constiintei ecologice la micii elevi.

20


https://www.steamecologies.eu/
https://www.steamecologies.eu/

o  NBS NBS EduWORLD
\g/ EduWORLD Scenariul de invatare ,,Consolidarea competentelor

STEAM cu ajutorul minunilor naturale”

21



) NBS NBS EduWORLD
\_g/ EduWORLD Scenariul de invatare ,,Consolidarea competentelor
STEAM cu ajutorul minunilor naturale”

Anexa 1

Imagini din timpul etapelor ,Expozitie despre natura” si , Colaje” ale activitatii ,Initiere in
conceptele de mediu: Natura cunoscuta”.
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Anexa 2

Materiale folosite in etapa ,Natura cunoscutd” a activitatii ,Initiere in conceptele de
mediu”. Materialele au fost create de profesorul/autorul acestui scenariu de invatare, cu

ajutorul instrumentelor online de design grafic (de ex., Canva).

What is a habitat?

"A habitat is a home, like a special place
where animals and plants live. It has
everything they need to survive."

There are many different types of habitat...
hot or cold

big or small

on land or in water

Desert:
Characteristics:

Sand: Lots and lots of hot sand.
Plants: Some pointy plants like cacti.
Animals: Animals that like hot
weather, like camels and lizards.

Forest:
Characteristics:
Trees: Big, tall, and lots of them
close together.
Animals: Birds flying around,
squirrels in the trees, deer, bear, wolf

Ocean:
Characteristics: Grassla.nd.:
Water: Big, big oceans with lots of Characteristics:
T Grass: Lots and lots of grass, not
many trees.

Reefs: Colorful coral reefs with fish
swimming around.
Animals: Fish of all shapes and sizes,
big animals like whales.

Animals: Zebras with stripes and
lions that like to roar...

Wetland:
Characteristics:
Wet Areas: Places with lots of water

and mud.

Plants: Tall plants that like water,

like cattails.
Animals: Ducks swimming, frogs
hopping, dragonflies.
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Key Concepts: Habitat
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Template: Land Habitat
To be printed on A3 paper size.

27



NBS EAuWORLD

NBS
\0’/ EduWORLD Scenariul de invatare ,,Consolidarea competentelor
STEAM cu ajutorul minunilor naturale”

Photos for the Land Habitat Collage
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Anexa 3

Legenda toamnei, dupa povestea ,Legendele toamnei” din folclorul romanesc

~Demult, demult, in negura timpului, Pamantul era stapanit de spiritele naturii. Acestea
haladuiau libere si traiau intr-o armonie perfecta. Printre ele trdia si Tatal Anotimpurilor,
fmpreuna cu cele patru fiice ale sale: Primavara, Vara, Toamna si Iarna. Fiecare dintre ele
era de o frumusete fara egal, iar tatal lor le iubea nespus de mult. Fiecare anotimp avea
un har aparte: Primavara venea cu flori si cu o explozie de culori, Vara, cu grdne manoase
si multa bucurie, Toamna, cu roade gustoase si culori pastelate, iar Iarna, cu o explozie de
alb si multa liniste.

La vremea potrivita, marele Ceas al Timpului, care stapanea acea imparatie a anuntat ca
sosise clipa cand cea de-a treia fiica sa-si inceapa calatoria spre tinuturile locuite de
oameni. Urma sa le aduca acestora o multime de daruri, pe care le pregatise din timp:
culori blande si luminoase de la Pictorul Fermecat, flori delicate si inmiresmate de la
Florarul imparatiei, ploi manoase din Camara cerului, roade gustoase de la Gradinarul-sef
si multe, multe alte bogatii.

Dar Toamna nu prea era multumita; si-ar fi dorit si altceva, ceva care sa o faca si mai
frumoasa si iubita de oameni.

- Dar esti minunata, 1i spuse tatal, ce ti-ai putea dori mai mult?
- As vrea, se gandi indelung fata... ca Soarele sa straluceasca doar pentru mine.

- Dar asta nu se poate, i-a raspuns el, Soarele e si prietenul tau, si al surorilor tale.
Lumina sa nepretuita va insoteste pe fiecare in calatoria voastra.

- Dar eu vreau ca Soarele sa fie doar al meu. De fapt... vreau sa fiu chiar eu Soarele.

- Ce gand mai e si acesta? intreba mirat Tatal Anotimpurilor. Ti-am explicat ca frumusetea
ta e datd de vesmintele deosebite pe care le porti si de toate darurile cu care esti
impodobita.

- Dacd nu vrei sa-mi faci pe plac si sa poruncesti Soarelui ce ti-am spus, atunci anul
acesta nu mai plec in calatorie. Si nu-mi pasa ce vor zice oamenii.

Vazand ca fiica sa ramane neinduplecata in hotararea sa, tatal se retrase pentru a cugeta.
Fiica sa devenise mandra si foarte apriga in dorintele ei. Dupa un timp, o chema la el si fi
spuse:

- Daca vei pleca la vremea potrivita, cand te intorci, te voi imbraca in cel mai frumos
vesmant din cate au existat vreodata. E o haina cum nu existd alta pe lume. Dar ai de
facut un singur lucru: sa aduni in cosul tau toate razele de soare. Si cand le vei strange pe
toate, vei straluci mai frumos ca niciodata, caci vei fi imbracata in haina Soarelui.

Si de atunci, Toamna incearca an de an sa adune cat mai multe raze de soare, pentru a
primi de la tatal sau haina cea minunata. Dar, Soarele deseori se retrage in spatele
norilor, se ascunde printre copaci, intre ramurile si frunzele lor, printre flori, alearga mai
iute ca vantul, nu se lasa prins cu niciun chip. Caci razele sale sunt doar pentru cei smeriti,
iar frumusetea, pentru cei care nu au indrazneala de a se crede Soare.”
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Anexa 4

Sablon ,Vanatoarea de culori de frunze”. Sablonul a fost creat de profesorul/autorul

acestui scenariu de invatare, cu ajutorul instrumentelor online de design grafic (de ex.,
Canva).

Leaf Colour Hunt
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Anexa 5

Exemplu de structura a etapei ,Sesiune de mindfulness: In contact cu natura” a activitatii
»Detectivii anotimpurilor: Toamna”. Aceasta structura a fost creata de profesorul/autorul
acestui scenariu de invatare, cu ajutorul instrumentelor online de design grafic (de ex.,
Canva).

Mindfulness Session Instruction, Well being

SESSION STRUCTURE
1.WELCOME SONG, WARM UP
2.YOGA POSES AND STORIES
3.GAMES
4. TIME FOR SILENCE. RELAXATION

@ TIPS &
@ TRICKS

1.Don’t stick to your plan, flow with the energy of the kids, be sensitive to their needs and times
and be open to modify or change your plan to accomodate it to their moods.

2.Don’t force kids to participate. They will join when they are ready or just simply sit and watch
so they will reproduce the same session at home at their own pace.

3.Bond with each kid in a personal way.

4.Be patient with them, become their friend by demonstrating your emotions.

5.Kids need structure as well as freedom.

g

Yoga is an ancient science that helps to create health and well-being by building awareness,
strenght and flexibility in both mind and body. Yoga postures, or Asanas, are practiced by people of
all ages.

WHY FOR KIDS?

Yoga is a fun way for children to develop important skills in a supportive, non-comptetitive
environment. Even at a young age, children often feel pressure at school socially as well as
academically, in addition to the pressure of competitive organized sports. It is easy for girls and
boys to become overly self-critical and lose confidence in themselves as they grow and change.
There is no judgment in a yoga class and kids gain self-esteem and confidence.

<
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Begin by explaining what yoga is...
Yoga is a very ancient science that helps us to develop flexibility and strenght in our bodies, and happiness and
peacefulness in our mind.

In Yoga, there is a pose for everything in the world, whether it is an animal, a tree, or an airplane, and we can
do it with our body. Thousands of years ago, the ancient yogis lived in the forest, the mountains, and the caves
of India. They observed their environment, and saw how animals and nature move in perfect harmony. They
imitated the movements of animals, the trees, the mountains, and even the movements of the stars, and
created a wonderful technique that is called Yoga.

Yoga is a way to exercise our bodies. our breath, and our minds all at the same time. Yoga makes you feel
great and connect you with Nature.

Opening Mindful Breathing:

¢ As you lie down, let's start with a few deep breaths. Inhale deeply, feeling your chest and abdomen

expand, and exhale slowly, releasing any tension. Close your eyes to enhance the focus on your breath.
Grounding in the Present:

e Turn your attention to the sounds around you—the rustling of leaves, distant bird calls, or any gentle
breeze. Feel the connection between your body and the Earth beneath you. Touch the ground with your
hands as you deepen this awareness.

Observing Nature:

e With your eyes closed, visualize the autumn surroundings. Picture the vibrant colors of the leaves, the

shapes of the trees, and the interplay of light and shadow.
Mindful Walking Sensation:

¢ Transition into a mindful walking sensation while lying on your mats. Mentally sense the lifting and placing

of your imaginary feet, feeling the changing textures beneath you.
Autumn Sensations:

¢ Pause at a point of interest in your imaginary walk. Explore sensations with your senses—mentally feeling
the texture of a leaf, listening to the sounds of nature, and imagining the scents carried by the autumn
breeze.

Gratitude Reflection:

* Reflect on gratitude for something in nature that brings you joy during the autumn season. Hold this feeling

in your heart as you continue lying on your mat.
Closing Mindful Breathing:

e Bring your awareness back to the present. Inhale deeply, appreciating the connection between your

breath and the natural world. Exhale slowly, carrying this awareness with you.

~
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Instructiunile apartin instructorului de yoga. In cazul in care nu existd instructor de yoga,
structura poate fi folosita de profesor.

Anexa 6

Sablonul ,Flora si fauna”

Fotografiile folosite in aceasta activitate au fost puse la dispozitie de comitetul stiintific al
Parcului National Buila-Vanturarita. Mai jos gasiti un sablon.

Adaugati fotografii de specii diferite de flori in fiecare dintre patratele de mai jos.
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Adaugati fotografii de specii diferite de animale in fiecare dintre patratele de mai jos.

35



NBS EAuWORLD
~Consolidarea competentelor

STEAM cu ajutorul minunilor naturale”

tare

inva

A

Scenariul de

NBS

Wy EduWORLD

Anexa 7

tare, cu ajutorul

inva

A

Joc de societate creat de profesorul/autorul acestui scenariu de

instrumentelor online de design grafic (de ex., Canva).
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STEAM cu ajutorul minunilor naturale”

Anexa 8

Sablonul de recunoastere a urmelor de animale a fost creat de profesorul/autorul acestui
scenariu de invatare, cu ajutorul instrumentelor online de design grafic (de ex., Canva).

Recognize the tracks!
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Anexa 9

Videoclip cu excursia pe teren

Excursia pe teren a fost organizata in cadrul initiativei ,STEAM Learning Ecology”, cu
scopul de a explora biodiversitatea locala a Parcului National Buila-Vanturarita (Romania) si
solutiile bazate pe natura specifice. Elevii au avut ocazia sa observe fauna salbatica in
habitatul sau natural, sa identifice urmele de animale si sa invete despre adaptarile unice
ale plantelor si animalelor din parc. De asemenea, au descoperit cum solutiile bazate pe
naturd, precum refacerea habitatului si managementul durabil al terenurilor, contribuie la
conservarea mediului. Activitatea a fost organizata in colaborare cu experti ai Parcului
National Buila-Vanturarita (Romania), cu implicarea parintilor, iar administratia parcului local
ne-a pus la dispozitie materiale informative si sprijin. Tntreaga gama de activitati este
prezentata in acest scenariu de invatare.

O scurta prezentare a excursiei pe teren poate fi urmarita aici:
https://www.youtube.com/watch?v=FyT2uGLBBCo
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Anexa 10

Chestionar

intrebarea 1: Ce inseamna , biodiversitate”?
A) Diferite feluri de animale si plante
B) Culoarea cerului
C) Céte jucarii ai

D) Cati prieteni ai

Intrebarea 2: Care dintre urméitoarele NU este bun pentru naturi?
A) Sa adunam gunoiul
B) Sa plantam flori
C) Sa aruncam gunoiul pe jos

D) Sa udam plantele

Intrebarea 3: Ce poti face pentru a ajuta animalele?
A) Sa le dai bomboane
B) Sa lasam gunoi in casele lor
C) Sa plantam copaci si flori

D) Sa le speriem

Intrebarea 4: De ce crezi ci este important sd avem grija de natura?
A) Pentru ca e frumoasa
B) Pentru ca animalele au nevoie de o casa
C) Pentru ca e placuta sa te joci afara

D) Pentru ca face aerul curat

Intrebarea 5: Ce poti face pentru a ajuta natura?
A) Sa lasi jucariile afara
B) Sa aduni gunoiul cand il vezi
C) Sa faci zgomote puternice in parc

D) Sa calci pe flori
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Anexa 11

Fisa de feedback. Acest material a fost creat de profesorul/autorul acestui scenariu de
fnvatare, cu ajutorul instrumentelor online de design grafic (de ex., Canva).

TELL ME YOUR OPINION!
WE WANMT youR

FEEDBACK

Did you enjoy the activity?

o Yes Q No

Was the lesson engaging?

s Yes C \p No
" .

How many stars would you
give the activity?

W W

Please indicate what you would like explained
again by drawing it.
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