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Sobre NBS EAuWORLD:

NBS EduWORLD es un proyecto de Horizon Europe, financiado por la Union Europea y coordinado
por European Schoolnet® (EUN). El objetivo principal de NBS EAuWORLD es el fomento de los
conocimientos de soluciones basadas en la naturaleza en la sociedad y el apoyo a una transicion
justa hacia un futuro sostenible. Con ese fin, NBS EQUWORLD creara una comunidad NBS que genere
sinergias entre los profesionales SBN y el mundo educativo y permita un acceso sencillo y gratuito
a los recursos y el conocimiento NBS para todos. El consorcio de este proyecto incluye 16 socios de
13 paises europeos, formado por entidades visionarias y lideres en SBN y educacion a nivel europeo,
unidos para trabajar conjuntamente en la creacion de NBS EQuWORLD, una comunidad que marcara
la diferencia. Este escenario de aprendizaje fue creado dentro de la "Competiciéon educativa de
soluciones basadas en la naturaleza para docentes" del 2023, organizada por NBS EduWORLD.

Esta competicion fue coordinada por Schoolnet® (EUN) y es parte del proyecto NBS EduWORLD,
financiado por la Unién Europea (AS nimero 101060525). La competicidon contd con el respaldo de
Trane Technologies y Scientix®. Scientix® esta financiado por el programa de investigaciéon e
innovacion H2020 de la Unidn Europea - proyecto Scientix 4 (AS nimero 101000063). Las opiniones
expresadas son de exclusiva responsabilidad del autor o autores, y no reflejan necesariamente las
de la Unién Europea o la Comision Europea. La Union Europea, asi como la autoridad otorgante,
quedan exentas de cualquier responsabilidad.
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Se pueden encontrar estos recursos, y muchos otros mas recursos educativos de NSB, en el
repositorio de recursos de NBS EAuWORLD: https://nbseduworld.eu y en el repositorio de Scientix:
https://www.scientix.eu.
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ESCENARIO DE APRENDIZAJE DE SOLUCIONES
BASADAS EN LA NATURALEZA

Nuestro huerto inteligente para el
cambio climatico

Autor/a: Stella Timotheou

Resumen:

El cambio climatico es un problema importante para todo el planeta y los seres vivos que
lo habitan, dado que tiene un impacto perjudicial. En este escenario de aprendizaje, el
alumnado se familiariza con las causas y los efectos del cambio climatico, y el docente les
brinda la oportunidad de fomentar la concienciacion acerca de ello. Mediante actividades
diversas, los alumnos descubrirdn las soluciones basadas en la naturaleza (SBN) para
mitigar el cambio climatico. Ademas, se animara a los alumnos a descubrir de qué forma
pueden comunicar y compartir sus conocimientos e ideas sobre las SBN para luchar contra
el cambio climatico, ya sea con panfletos, pdsteres o videos. Los conocimientos que los
alumnos adquieren se pondran en practica con la creacion de un huerto inteligente en el
patio del centro educativo, que tendrd como objetivo la reduccién de la huella ecoldgica
del centro.
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Palabras clave

Cambio climatico, soluciones basadas en la naturaleza (SBN), huella ecoldgica, espacios
verdes, huerto inteligente.

Introduccion

Las soluciones basadas en la naturaleza (SBN) son soluciones "inspiradas y respaldadas
por la naturaleza, son rentables, brindan simultdaneamente beneficios ambientales,
sociales y econdmicos y ayudan a desarrollar la resiliencia. Tales soluciones traen mas
elementos y procesos naturales —y mas diversos— a las ciudades, paisajes terrestres y
marinos, a través de intervenciones sistémicas, eficientes en recursos y adaptadas
localmente. Las soluciones basadas en la naturaleza deben favorecer la biodiversidad y
respaldar los servicios del ecosistema."

Fuente:https://research-and-innovation.ec.europa.eu/research-
area/environment/nature-based-solutions en

Para que este escenario de aprendizaje sea lo mas eficaz posible, se recomienda a los
docentes que:

e Consulten la lista de publicaciones recientes de la UE sobre soluciones basadas
en la naturaleza.

e Se informen sobre el marco europeo GreenComp en materia de competencias de
sostenibilidad y de qué manera pueden ser de utilidad para que el alumnado desarrolle
nuevas habilidades

e Tomar inspiracion de los escenarios de aprendizaje creados durante el piloto
Integrating Nature-Based Solutions in Education (financiado por la CE y coordinado por
PPMI, en colaboracién con EUN).

e Leer acerca de las Soluciones basadas en la naturaleza: Transformando
ciudades, mejorando el bienestar (también disponible en formato PDF).

e Desarrollar mas conocimientos acerca de las soluciones basadas en la naturaleza
consultando el repositorio de estudios de caso de SBN, como por ejemplo
NetworkNature, Oppla o Urban Nature Atlas.

e Contactar con profesionales o cientificos SBN de la zona (buscando en Oppla).

e Hacer uso de la funcién "Ask Oppla" y el servicio NetworkNature Helpdesk para
solicitar ayuda en caso de dudas técnicas o cientificas sobre SBN.

e Leer acerca del Pacto Europeo Verde de la Unidn Europea para descubrir cudl es la
estrategia actual de la UE para el cambio climatico y la recuperacion tras la pandemia
de COVID-19.

e Leer la Estrategia 2030 de biodiversidad de la Unién Europea para descubrir las
dificultades a las que se enfrenta la naturaleza en Europa.

Descripcion general

Resumen

Areas de Ciencia, medio ambiente y desarrollo sostenible, disefio y tecnologia, tecnologias
conocimiento | digitales y matematicas (proyecto CTIM)

Areas de X Mejora de la biodiversidad
desafios X Resiliencia climatica
sociales de

X Gestion del espacio verde
SBN

X Salud y bienestar



https://research-and-innovation.ec.europa.eu/research-area/environment/nature-based-solutions_en
https://research-and-innovation.ec.europa.eu/research-area/environment/nature-based-solutions_en
https://op.europa.eu/en/search-results?p_p_id=eu_europa_publications_portlet_search_executor_SearchExecutorPortlet_INSTANCE_q8EzsBteHybf&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&queryText=Nature-based&facet.collection=EULex%2CEUPub%2CEUDir%2CEUWebPage%2CEUSummariesOfLegislation&startRow=1&resultsPerPage=10&SEARCH_TYPE=SIMPLE
https://op.europa.eu/en/search-results?p_p_id=eu_europa_publications_portlet_search_executor_SearchExecutorPortlet_INSTANCE_q8EzsBteHybf&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&queryText=Nature-based&facet.collection=EULex%2CEUPub%2CEUDir%2CEUWebPage%2CEUSummariesOfLegislation&startRow=1&resultsPerPage=10&SEARCH_TYPE=SIMPLE
https://joint-research-centre.ec.europa.eu/greencomp-european-sustainability-competence-framework_en
http://www.scientix.eu/projects/steam-partnerships/nbs
https://cordis.europa.eu/article/id/421853-nature-based-solutions
https://cordis.europa.eu/article/id/421853-nature-based-solutions
https://op.europa.eu/s/onJH
https://networknature.eu/networknature/nature-based-solutions-task-forces
http://oppla.eu/
https://una.city/
http://oppla.eu/
https://oppla.eu/ask-oppla
https://networknature.eu/helpdesk
https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/priorities-2019-2024/european-green-deal_en
https://environment.ec.europa.eu/strategy/biodiversity-strategy-2030_en#:~:text=The%20EU%27s%20biodiversity%20strategy%20for,contains%20specific%20actions%20and%20commitments.
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Resumen

Construccion del conocimiento para la transformacion urbana sostenible
Recuperacion de la tierra
Riesgos naturales y climaticos

Competencias
GreenComp

Area Representacion de los valores de sostenibilidad

Valorar la sostenibilidad
Promover la naturaleza

Area Aceptar la complejidad de la sostenibilidad

Pensamiento sistémico
Pensamiento critico
Encuadre de problemas

Area Concebir un futuro sostenible
Adaptabilidad

Agencia colectiva

Edad del 11-12 afios (puede adaptarse a alumnos de secundaria de mayor edad)
alumnado

Tiempo de 2 sesiones de 80 minutos (para que los alumnos se familiaricen con el micro:bit
preparacion BBC)

Tiempo de 1 sesion de 40 minutos y 9 sesiones de 80 minutos
docencia

Material Para colgar las ideas en un muro virtual:
educativo en - Miro, https://miro.com/

linea usado: - Mural, https://www.mural.co/, etc.

Para compartir material en linea:
- Netboard, https://netboard.me/
- Padlet, https://padlet.com/, etc.

Para crear pruebas y juegos:

- Panquiz, https://www.panquiz.com/
- Kahoot!, https://kahoot.it/, etc.

Herramientas con las que el alumnado puede presentar sus actividades:

- Canva, https://www.canva.com/en gb/

- Genially, https://genial.ly/

- Adobe Express, https://www.adobe.com/express/
- Snappa, https://snappa.com/, etc.

Calculadora virtual de la huella ecolégica, por ejemplo:



https://miro.com/
https://www.mural.co/
https://netboard.me/
https://padlet.com/
https://www.panquiz.com/
https://kahoot.it/
https://www.canva.com/en_gb/
https://www.adobe.com/express/
https://snappa.com/
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Resumen

- Ecological footprint calculator,
https://www.footprintcalculator.org/home/en

Material Material para manualidades, como cola, papel, papeles de colores, tijeras, plastico
educativo corrugado, trozos de madera, taladro manual, materiales reciclados y reciclables.

fisico usado: Ordenadores, tabletas, proyector.

Recursos SBN | Recursos SBN:
usados - Oppla - repositorio de soluciones basadas en la naturaleza de la UE,

http://oppla.eu/

- Soluciones basadas en la naturaleza en la pagina web de la Comisién
Europea,
https://ec.europa.eu/research/environment/index.cfm?pg=nbs

- Ejemplos reales de SBN del proyecto Nature4cities,
https://www.nature4cities.eu/nature-based-solutions

- Atlas de las SBN en ciudades europeas, https://progireg.eu/the-
project/

- Naturvation.eu, https://naturvation.eu/

Un video sobre la extincion, por ejemplo:
- Don't choose extinction,
https://www.youtube.com/watch?v=3DOcQRI9ASc

Recursos sobre el cambio climatico para nifios y jévenes, como, por ejemplo:
- NASA: ClimateKids, https://climatekids.nasa.gov/climate-change-
meaning/
- ONU: What is Climate Change?,
https://www.un.org/en/climatechange/what-is-climate-change

Un video informativo con datos del cambio climatico, como, por ejemplo:



https://www.footprintcalculator.org/home/en
http://oppla.eu/
https://ec.europa.eu/research/environment/index.cfm?pg=nbs
https://www.nature4cities.eu/nature-based-solutions
https://progireg.eu/the-project/
https://progireg.eu/the-project/
https://www.youtube.com/watch?v=3DOcQRl9ASc
https://climatekids.nasa.gov/climate-change-meaning/
https://climatekids.nasa.gov/climate-change-meaning/
https://www.un.org/en/climatechange/what-is-climate-change
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Resumen

- IPCC Sixth Assessment Report - Climate Change 2022: Impacts,
Adaptation and Vulnerability trailer,
https://www.youtube.com/watch?v=25QIQVnL15M

Articulos, directrices, etc sobre las SBN como solucion al cambio climatico:

- Naturvation Climate problem, urban nature solution? !

- DT Challenge Blockly — Smart Garden by Australian Computing
Academy,
https://assets.learn.cdn.grokacademy.org/static/a/resources/blockly-
microbit-smart-garden/notes-blockly-smart-garden.pdf

- What is smart gardening?, https://housing.com/news/smart-
gardening/

- Automatic plant watering system using micro:bit,
https://www.instructables.com/Automatic-Plant-Watering-System-
Using-a-Microbit/

Licencia

Atribucion/Reconocimiento-CompartirIgual 4.0 Internacional Esta licencia permite
a terceros remezclar, transformar y construir a partir del material para cualquier propésito,
incluso comercialmente, siempre que se distribuya la nueva creacion bajo la misma licencia
del original. Es la misma licencia que se usa en Wikipedia, y estd recomendada para
materiales que puedan beneficiarse de afiadir contenido de Wikipedia u otros proyectos
con licencia similar.

Integracion curricular

El tema de este escenario de aprendizaje esta vinculado al curriculo de educacién primaria
nacional de las areas de ciencias, disefio y tecnologia, y tecnologias digitales para el medio
ambiente y la sostenibilidad. Los alumnos pueden profundizar e integrar conocimientos de
varias areas y participar en un proyecto CTIM interdisciplinar. Ademds de estos
conocimientos, los alumnos también desarrollaran varias habilidades del Siglo XXI, como
resolucion de problemas, pensamiento critico, innovacién, colaboraciéon y comunicacion. A
lo largo de este proyecto también mejorara la actitud de los alumnos hacia el aprendizaje
y la concienciacion medioambiental. Este escenario de aprendizaje es una buena opcion
para implementar las SBN para el cambio climatico y vincularlas a la educacion CTIM.
Dado que se trata de un proyecto interdisciplinar, se cumplen los objetivos curriculares de
todas las areas del conocimiento.

Objetivos de la sesion

Este proyecto interdisciplinar esta disefiado para mejorar los conocimientos del alumnado
con relacion a las soluciones basadas en la naturaleza y cémo mitigar los efectos del
cambio climatico. También tiene como objetivo mejorar las habilidades del Siglo XXI del
alumnado, tomar conciencia medioambiental y motivarlos a luchar contra el cambio

1https://wwfeu.awsassets.panda.org/downloads/naturvation briefing paper climate problem u
rban solution.pdf
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https://assets.learn.cdn.grokacademy.org/static/a/resources/blockly-microbit-smart-garden/notes-blockly-smart-garden.pdf
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https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/
https://wwfeu.awsassets.panda.org/downloads/naturvation_briefing_paper___climate_problem_urban_solution.pdf
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climatico. Este escenario también les permite crear un huerto inteligente, lo que crea un
vinculo entre las SBN y la educaciéon CTIM.

Resultados de la sesion

Los resultados del proyecto seran:

* Materiales diversos como parte de la campafa contra el cambio climatico, como
panfletos, posteres y videos.

= Modelos de huerto inteligente

= Un huerto inteligente real en el patio del centro educativo

= Compost para cultivar las plantas del huerto

Tendencias

» SBN, educacion sobre cambio climatico y sostenibilidad: este escenario de
aprendizaje propone actividades que permiten al alumnado desarrollar
competencias ecoldgicas.

= Aprendizaje basado en proyectos: el alumnado trabaja en tareas grupales basadas
en hechos.

= Aprendizaje centrado en el alumno: las necesidades de los alumnos estan en el
centro del proceso de aprendizaje.

* Educaciéon CTIM: el foco esta en las areas CTIM.

» Infraestructuras ecoldgicas: este escenario de aprendizaje incluye el disefio y
construccién de una infraestructura sostenible.

= Aprendizaje colaborativo: el alumnado trabaja conjuntamente para alcanzar los
objetivos.

= Aprendizaje practico: el alumnado debe implementar sus ideas mediante una
actividad practica.

*» Herramientas TIC: se usara la tecnologia como apoyo en las sesiones.

= Aprendizaje al aire libre: el proceso de aprendizaje tiene lugar fuera del aula.

Habilidades del siglo XXI

Este escenario de aprendizaje proporciona al alumnado multiples oportunidades para
desarrollar las habilidades del siglo XXI. En concreto, el alumnado mejorard sus
habilidades TIC gracias al uso de tabletas y ordenadores, participaran en actividades que
requieren buscar informacion en internet, usar aplicaciones, resolver juegos y ejercicios,
crear panfletos, pdsteres y videos en Canva, crear mapas de lluvias de ideas, usar y
programar con micro:bit BBCN y sensores (tecnologia IdC). El alumnado también mejorara
sus habilidades de resolucion de problemas, ya que deberan encontrar soluciones a los
problemas y preguntas propuestas al inicio de cada sesién. También mejoraran otras
muchas habilidades, como, por ejemplo: pensamiento critico (deberan pensar criticamente
para tomar decisiones), creatividad e innovacion (creando modelos de "huertos
inteligentes" y otros materiales de difusidn), colaboracion (trabajo en grupo),
comunicacién (comunicar sus conocimientos, ideas y soluciones a todo el centro y la
comunidad local) y habilidades CTIM (participar en un proyecto CTIM).

Criterios de la estrategia CTIM

Elementos y criterios Como se trata este criterio en el
escenario de aprendizaje

Docencia
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Elementos y criterios Como se trata este criterio en el
escenario de aprendizaje

Aprendizaje basado en problemas y | Este es un proyecto interdisciplinar en que
proyectos (ABP)

el alumnado aprende mediante Ia
resolucion de problemas y respondiendo a
preguntas abiertas, tanto de manera

individual como colaborativa.

Implementacion curricular

Enfasis en los conocimientos y competencias | Este escenario de aprendizaje incluye

CTIM educaciéon CTIM vy tiene como objetivo
mejorar las habilidades y competencias
CTIM.

Docencia interdisciplinaria Este escenario de aprendizaje es un

proyecto CTIM interdisciplinario. Las
sesiones cobren varias areas curriculares,
como Ciencia, medio ambiente y desarrollo
sostenible, disefio y tecnologia, tecnologias
digitales y matematicas.

Contextualizacion de la docencia CTIM El escenario de aprendizaje fomenta el
vinculo entre sesiones y actividades en el
aula y experiencias del mundo real, ya que
el alumnado aplicara lo aprendido en clase
a la comunidad escolar mediante la creacion
de un huerto inteligente en el patio.

Evaluacién

Evaluacion continua Este escenario de aprendizaje incluye
evaluacién formativa, dado que los alumnos
seran examinados de forma continua con
una variedad de actividades,

como Kahoot!, Padlet, etc.

Evaluacién personalizada Los alumnos también seran evaluados para
una serie de objetivos educativos
determinados,  segun su  desarrollo
personal, dado que algunas de las
actividades de evaluacion son
personalizadas.

Profesionalizacion docente

Desarrollo profesional Este escenario de aprendizaje supone una
oportunidad para que el docente aprenda
acerca de las soluciones basadas en la
naturaleza y cémo integrar actividades
sobre sostenibilidad en el aula.

Equipo directivo y valores del centro escolar

Alto nivel de cooperacion entre el personal | En este escenario de aprendizaje, los

del centro docentes de lengua y matematicas

colaboraran y se ayudaran mutuamente.
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Elementos y criterios Como se trata este criterio en el
escenario de aprendizaje

Valores inclusivos Todos los alumnos pueden participar en el

proyecto, y todas las actividades pueden
ser adaptadas con facilidad a los distintos

ritmos e intereses de cada alumno.

Vinculos y conexiones

Con la industria Este escenario de aprendizaje incluye una
charla a programar, ya sea en persona o
virtual, para que los alumnos puedan
consultar sus dudas con agricultores acerca
de las plantas.

Con familias y tutores legales Los alumnos prepararan materiales de
concienciacion medioambiental, que
después mostraran a las familias.

Con otros centros y plataformas educativas | Los materiales divulgativos apareceran en
las paginas webs educativas.

Con universidades y centros de | Los alumnos prepararan materiales de
investigacion concienciacién medioambiental, que
después mostraran a la comunidad local.

Infraestructura del centro

Acceso a la tecnologia y el equipamiento Este escenario de aprendizaje incluye el
acceso y el uso de infraestructura
tecnoldgica como: tabletas, ordenadores,
micro:bit BBC y

sensores.
Materiales educativos de gran calidad en el | Antes de usar cada tecnologia
aula , se haran sesiones de preparacion.
Actividades
Nombre de la actividad Método Tiempo
Fase 1

Sesion 1 (1x40min)
Lluvia de ideas sobre La sesidon comenzara con una lluvia de ideas | 10 min.
el cambio climatico sobre el cambio climatico.

Los alumnos deberan escribir todo lo que sepan
sobre el cambio climatico (en papel o con una
herramienta como Miro?, Mural3, etc.)

Cada alumno leera lo que ha escrito en el mapa
de la lluvia de ideas.

2 https://miro.com/
3 https://www.mural.co/
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Nombre de la actividad = Método Tiempo

Introduccion al cambio | El docente les mostrara el video "Don't choose
climatico vy la extinction*" en el que un dinosaurio habla del
sostenibilidad (causas | cambio climatico.

y efectos + impacto)
Después haran un debate acerca del video y de
la importancia del cambio climatico.

El alumnado trabajara en parejas:

- Miraran el video® IPCC Sixth Assessment
Report - Climate Change 2022:

- Leeran el articulo® de ClimateKids de la NASA
sobre qué es el cambio climatico

para conocer mas detalles sobre el cambio
climatico.

Pueden volver a la herramienta que usaron
para el mapa conceptual (papel, Miro, Mural,
etc.) y completar el mapa de la lluvia de ideas
inicial con los nuevos conocimientos adquiridos
tras la busqueda en internet (incluidas las
causas, efectos e impacto del cambio

climatico).
Sesion 2: 1x80min)
Posibles soluciones El docente preguntara a los alumnos: "¢éCémo | 15 min.
para mitigar el cambio | podemos mitigar el cambio climatico?"
climatico

En grupos, reflexionaran y anotaran sus ideas
(en papel o en una herramienta virtual, como
Miro, Mural, etc.)

Cada grupo presentara sus ideas ante el resto

de la clase.
SBN para mitigar el | El docente compartira con el alumnado estas | 65 min.
cambio climatico dos publicaciones:

- Nature-based solutions for climate change -
WWEF7

- Climate problem, urban nature solution? -
Naturvation®

para que los lean y determinen qué relacion
existe entre las SBN y el cambio climatico.

4 https://www.youtube.com/watch?v=3DOcQRI9ASc
5 https://www.youtube.com/watch?v=25QIQVnL15M
6 https://climatekids.nasa.gov/climate-change-meaning/
7 https://wwfeu.awsassets.panda.org/downloads/wwf nature based solutions for climate change
july 2020 final.pdf
8 https://wwfeu.awsassets.panda.org/downloads/naturvation_briefing paper climate problem u
rban solution.pdf
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Escenario de aprendizaje de NBS EAuUWORLD
Nuestro huerto inteligente para el cambio climatico

Nombre de la actividad = Método

Una vez las hayan leido, debatiran en grupo
para encontrar el vinculo entre las SBN y el
cambio climatico. En grupos, anotaran sus
ideas (en papel o en una herramienta virtual,
como Padlet®, Netboard??, etc.

Compartiran sus respuestas con el resto de la
clase.

Los alumnos jugaran a un juego (usando
Panquiz!!, Kahoot!!?, etc.) para repasar lo que
han aprendido. El docente puede crear uno o
varios juegos de distintos niveles de dificultad
para asegurarse que todo el alumnado se
esfuerza.

Una vez presentado el tema, los alumnos
buscaran en internet mas informacién para
entender qué papel cumplen las SBN en la
biodiversidad, la contaminacion, las ciudades,
la gestidn del agua, etc.

Podran consultar Oppla.eu!3® y Naturvation.eu'#
para descubrir SBN locales. También pueden
documentarse sobre SBN en Nature-based
solutions®® (en la web de la Comision Europea),
Real examples of NBS from the Nature4cities

project'® y en el Atlas of NBS in European

cities?”,

Tras esta actividad, se dedicard unos minutos
para que el alumnado pregunte al docente
cualquier duda o consulta.

Tiempo

Sesiones 3-4 (2x80min)

Creacion de material
para divulgar el
conocimiento sobre las
SBN para el cambio
climatico

El docente preguntard a los alumnos cémo
creen que pueden divulgar sus conocimientos
acerca de las SBN para ayudar a mitigar el
cambio climatico.

Los alumnos escribirdn en papel o en una
herramienta virtual (Miro, Mural, etc.) sus

80 min.

9 https://padlet.com/dashboard

10 https://netboard.me/

11 https://www.panquiz.com/
12 https://kahoot.it/

13 https://oppla.eu/

14 https://naturvation.eu/

15 https://ec.europa.eu/research/environment/index.cfm?pg=nbs

16 https://www.nature4cities.eu/nature-based-solutions

17 https://progireg.eu/the-project/
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Escenario de aprendizaje de NBS EAuUWORLD
Nuestro huerto inteligente para el cambio climatico

Nombre de la actividad = Método

ideas, como por ejemplo la creacidon de
panfletos, posteres y videos.

Trabajaran en grupos Yy prepararan sus
materiales en papel o con herramientas
virtuales como Canva !®, Adobe Express?!?,
Snappa %%, etc. Después compartiran sus
materiales con el resto de la escuela y la
comunidad local, y se colgardn en la web del
centro educativo.

Para terminar, comunicardn sus ideas de la
forma acordada.

Tiempo

Fase 2

Sesion 5 (1x80min.)

Presentacion del
"huerto inteligente”
como una SBN para el
cambio climatico

El docente presentara la pregunta/problema:
"¢De qué manera puede un huerto inteligente
reducir la huella ecoldgica de la escuela y
ayudar a mitigar el cambio climatico?"

Los alumnos debatiran acerca de los conceptos
incluidos en la pregunta (huerto inteligente,
huella ecoldgica, cambio climatico).

Primero, los alumnos aprenderan cémo se
construye un huerto escolar (Anexol).
Después, buscaran informacién sobre qué es un
"huerto inteligente" (pagina web sugerida:
What is smart gardening???)

Después, en grupos, buscardn en internet
usando las palabras clave adecuadas para
encontrar materiales que les permitan aprender
gué es la huella ecoldgica.

El docente usard la calculadora de la huella
ecoldgica?? para determinar cual es la huella del
centro.

También propondréa a los alumnos que
respondan a las preguntas planteadas al inicio
de la sesién, usando una herramienta como
Padlet?3,Netboard??, etc.

80 min.

18 https://www.canva.com/

19 https://www.adobe.com/express/

20 https://snappa.com/

21 https://housing.com/news/smart-gardening/

22 https://www.footprintcalculator.org/home/en

23 https://padlet.com/dashboard

24 https://netboard.me/
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Nombre de la actividad Método Tiempo

Sesiones 6-7 (2x80min.)

Crear un modelo de Los alumnos, en grupos de 4, trabajaran en el | 2x80min.
huerto inteligente con | proceso de disefio para la resolucion de
micro:bit BBC problemas y crearan modelos de huertos
inteligentes usando micro:bit BBC y materiales
reciclados.

Pueden consultar DT Challenge Blockly
Smart Garden 2> creado por la Australian
Computing Academy

Incorporaran sensores para el riego automatico
segun la humedad del suelo (Anexo 2).

Sesiones 8-9-10 (3x80 min.)

Preparacion de un | Los alumnos prepararan su plan para crear un | 3x80 min.
huerto inteligente real | huerto inteligente en el patio del centro. Haran
en el patio del centro | un trabajo de campo para determinar cual es el
educativo lugar idéneo donde construirlo.

Deberan consultar internet, especificamente en
Oppla.eu?s y Naturvation.eu?’ para encontrar
ideas. También buscaran informacién sobre qué
hierbas y plantas cultivar. Investigaran acerca
de disefos de huertos y sobre los sensores que
se anadiran para controlar automaticamente la
humedad. El docente los animara también a
crear compost a partir de restos organicos de
comida.

Evaluacion

El docente usara la evaluacion formativa mediante varias herramientas digitales, como
Kahoot!, Padlet y Miro. Estas herramientas también permiten evaluaciones
individualizadas para cada alumno.

La evaluacién sumativa se hara a partir de los resultados del proyecto. Cada alumno
debera reflexionar sobre el proceso, bien en una redaccién escrita o bien con una
entrevista. El docente evaluard a los alumnos segun el grado de comprension de los
objetivos del proyecto, su capacidad de aplicar conocimientos y herramientas SBN
pertinentes, el grado de pensamiento critico demostrado en las reflexiones, la coherencia
y organizacion de la redaccidn o entrevista, asi como la profundidad general del analisis y
la autoevaluacién. El docente también podra tener en cuenta la creatividad, originalidad e

25 https://assets.learn.cdn.grokacademy.org/static/a/resources/blockly-microbit-smart-
garden/notes-blockly-smart-garden.pdf

26 https://oppla.eu/

27 https://naturvation.eu/
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innovacion de los alumnos durante el proyecto, asi como las habilidades comunicativas
demostradas hacia el resto de los companieros.

Comentarios de los alumnos

El alumnado podra expresar sus opiniones y comentarios durante el debate grupal final,
asi como comunicar sus reflexiones en Padlet.
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Anexo 1

Un huerto escolar en 20 pasos

Fuente: https://www.smartupeuschoolgarden.org/establishing-a-school-
garden/planning/

o R~ W N

N

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

Contar con la autorizacién del personal del centro y elegir un responsable
Encontrar un terreno y contar con la autorizacion del propietario
Detectar posibles conflictos de interés y resolverlos

Motivar y activar al alumnado

Incluir a los alumnos en el proceso de planificacién y creacién del huerto

Documentar el proceso de cultivo, decidir qué cosecha y plantas usar, encontrar donantes
y patrocinadores

Determinar los conocimientos especializados necesarios
Profundizar en el conocimiento de las abejas

Limpiar y preparar el terreno y la caseta

Preparacién del suelo a cultivar

Tener listo el terreno

Contar con un suministro de agua

Construir los suelos elevados

Plantar y sembrar

Desmalezar

Incluir o reactivar el mantenimiento del huerto como parte de la comunidad escolar
Cosechar

Dar uso a la cosecha

Preparar el huerto para el invierno

Planificar el cultivo para el afio siguiente
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Anexo 2

Sistema de riego automatico con Micro:bit, de Autodesk Instructables

Video: https://youtu.be/rv4lb-U9QuUU

Articulo: https://www.instructables.com/Automatic-Plant-Watering-System-Using-a-
Microbit/

Paso 1: Preparacion de los componentes

MicroBit es un pequefio microcontrolador controlable con multitud de sensores y botones,
lo que facilita enormemente dar los primeros pasos en programacion.

Los nifios y personas menos experimentadas pueden escribir cédigo en bloques, y quien
tenga mas experiencia y quiera sacar mas provecho, puede usar JavaScript o Python.
También tiene varios GPIO disponibles para sensores y dispositivos en la parte inferior.

En este caso, he usado un sensor de humedad capacitivo de 3,3 voltios, perfecto para usar
directamente con MicroBit.

Nota: Estos sensores habitualmente operan entre 3,3 y 5 voltios, con una salida de un
maximo de 3,3 voltios, ya que tienen un regulador de voltaje incorporado. Si bien hay
versiones mas baratas de este sensor, he comprobado que no funcionan con un voltaje de
entrada de 3,3 voltios, y requieren de 3,5 - 4 voltios para activarse. Hay que tener en
cuenta este detalle, ya que Micro:bit esta disenado para un voltaje de entrada de hasta
3,3 voltios.

La bomba de riego debera encenderse y apagarse con un mddulo de relé. Este mddulo
cambia el poder de la bomba para que la corriente no se desplace a través del MicroBit.

Paso 2: Disefiar el circuito y escribir el cédigo con TinkedCAD

Usé TinkerCAD para disenar y crear el codigo en bloques, ya que hacia poco que habian
afnadido MicroBit a su plataforma. El cddigo por bloques es una forma muy sencilla de crear
programas basicos gracias a la funcion de arrastrar y soltar.

Usé un motor DC para representar la bomba, y un potenciémetro para similar el sensor
de humedad, ya que requiere de las mismas tres conexiones.

En mi version final del cédigo por bloques, el Micro:bit muestra una carita sonriente cuando
esta encendido, y hace lecturas de humedad cada 5 segundos, que anade al grafico.
También comprueba si el nivel de humedad esta por debajo del limite indicado, y de ser
asi activa la bomba durante 3 segundos. Sigue el ciclo de bombeo, haciendo una pausa de
5 segundos entre ciclos, hasta que el nivel de humedad esta por encima del limite.

También afadi funciones a los dos botones, de manera que el botén A enciende la bomba
durante 3 segundos para regar manualmente la planta, y el botdn B muestra el nivel de
humedad.
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Paso 3: Probar el circuito y el cédigo

Una vez dada por buena la simulacion en TinkerCAD, conecté todos los componentes en
mi mesa para comprobar que funcionasen de la misma forma. Hice conexiones temporales
con brocas y pinzas de cocodrilo para unir los pins de Micro:bit.

El principal objetivo de esto era comprobar que el Micro:bit leyese los valores correctos
del sensor, y que se pudiera encender y apagar el relé.

Paso 4: Construir el tanque de agua

Una vez completada la configuracidon de prueba, me puse a trabajar en la construccion del
tanque de agua, montando los componentes para formar la estructura, y fijando de forma
permanente las conexiones eléctricas.

Encontré estos dos contenedores en una tienda local. Como pueden apilarse, usé el
contenedor inferior como tanque y el superior para almacenar las partes eléctricas.

Para construir el tanque, hizo falta cargar la bomba dentro del tanque con la vélvula de
agua lo mas cerca del fondo como fuese posible, dejando suficiente espacio para que
corriese el agua. Pegué la bomba con una pistola adhesiva.

También hice los agujeros para el cableado del motor y el tubo de salida de agua.

Paso 5: Ensamblado electronico

Quise que el MicroBit estuviese colocado encima de la parte frontal para que fuese facil de
ver, puesto que tengo un panel LED alli que sirve de grafico del nivel de agua.

Hice unos agujeros para colocar el MicroBit y que sirviese de conexién con los GPIO de la
parte inferior. Usé unos cuantos tornillos de cabeza redonda M3 de 20mm para unir los
terminales de los GPIO y conectar el cableado interior. También conecté el cableado a los
tornillos envolviendo parte de los cables visibles a su alrededor y usando tubos
termorretractiles para sostenerlos.

Hice agujeros para los cables de alimentacion del Micro_bit, para el enchufe trasero y para
la bomba vy los cables de los sensores.

Después, conecté todo el cableado, soldé las juntas y conecté todos los componentes en
el interior.

Paso 6: Probar el sistema de riego
Con todos los componentes unidos, es hora de poner el sistema a prueba.
Llené el tanque con agua y lo enchufé.

El Micro:bit se encendié y pude empezar a revisar las lecturas. Como el sensor de humedad
no estaba encima de la tierra, el Micro:bit registré inmediatamente que el "suelo" estaba
seco y activo la bomba.

Asi pues, todo parecia funcionar correctamente, por lo que ya podiamos probarlo en una
planta.
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Paso 7: Instalar el sistema de regado en una planta

Coloqué el sensor de humedad en la tierra, asegurandome que los componentes
electrénicos quedasen por encima de la superficie. Después coloqué la salida de agua
encima del centro de tierra, de manera que el agua se distribuyese equitativamente por
todas las raices de la planta.

Paso 8: Usar el sistema de regado de plantas automatico

El grafico frontal indica el nivel de humedad que detecta el sensor a medida que el suelo
se seca. Cuando es inferior al nivel marcado en el coédigo, la bomba se activa
automaticamente a intervalos de 3 segundos hasta que el nivel de humedad vuelve a estar
por encima del umbral. Una vez la bomba se pone en funcionamiento, rapidamente
observaremos que los niveles de humedad del suelo van aumentando.

También puedes darle al botéon A, situado al frente del Microbit, para encender la bomba
durante 3 segundos y regar manualmente.

Incluso es posible encadenar varios MicroBits juntos con el radioenlace, lo que te permitira
seguir los niveles de humedad desde otro sitio o regar las plantas en remoto. Otra idea
interesante es usar un Micro:bit adicional como panel de control para un par de Micro:bits
en funcionamiento como sistemas de regado de plantas automaticos.
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